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Социял НАБИЕВ,  

№157 «Жалпы білім беретін мектеп» 
коммуналдық мемлекет-
тік мекемесі мұғалімдері.

Алматы қаласы.

Áіëіì áåðó ìàçìұíûí æàңàðòó – 
óàқûò òàëàáû

Бахыт Майкеновна 
ДАУТОВА,

Мемлекеттік білім беру саясатының ба-
ғытында қазіргі таңдағы мектеп баланың 
әсерлі дамуын жүзеге асыруы мен тұлға-
ның қажеттілігі мен қабілеттерін еске-
ре отырып, оның бірқалыпты қалыптасу 
мүмкіндігін қамтамасыз етуі керектігі ай-
тылады. Мектептерде білім беруді заман 
талабына сай ету осыған бағытталған.

Қазіргі кезеңде Республикамызда білім 
берудің жаңа жүйесі жасалып, Қазақстан-
дық білім беру жүйесі әлемдік білім беру 
кеңістігіне енуге бағыт алуда. Бұл педаго-
гика теориясы мен оқу-тәрбие үрдісінде-
гі елеулі �згерістерге байланысты болып 
отыр: білім беру парадигмасы �згерді, бі-
лім берудің мазмұны жаңарып, жаңа к�з-
қарас, жаңаша қарым-қатынас пайда бол-
ды. Оқыту үдерісін Білім мазмұнының жа-
ңартылған бағыты мұғалімнің бағыттауы-
мен оқушының �здігінен білім алуына 
ықпалы зор. Жаңартылған білім мазмұны 
белсенді оқыту арқылы әр түрлі әдіс-тәсіл-
дердерді қолдана отырып оқушылардың 
барлығын сабаққа жұмылдыру, ынтасын, 
пәнге деген қызығушылығын ояту. Жа-
ңартылған оқу бағдарламаларында пән-
нің мазмұны және мақсаттары мұғалім-

дер үшін бірізділігімен тиімді. Бағалаудың 
жетістік критерийлері де �те жақсы қам-
тылған. Мұғалім үшін тиімділігі оқушыны 
әділ бағалай алуы, мақсаттың нақтылығы, 
ресурстардың жеткіліктілігі. Оқушы үшін 
белсенді оқытудың тиімді жақтары, оның 
жеке, жұппен, топпен жұмыс істеуінде. 
Бұл жерде алға қойылатын басты мақсат – 
оқушыға деген сенім, оның �з ісіне жауап 
беру мүмкіндігіне сүйеніп беделі мен қа-
дір-қасиет сезімін дамыту. Себебі �з біл-
мейтіндерін басқа білетін оқушылардан 
толықтыруы. 

Сындарлы ойлайтын, �з мүмкіндіктері-
не сенімді; әр түрлі әлеуметтік және �нді-
рістік проблемаларды �з бетінше шешуге 
қабілетті тұлғаны дайындау үшін оқыту-
дың сапасын жетілдіру аса маңызды мә-
селе болып табылады. Осы мақсатта білім 
негіздерін �з еркімен үйренетін, іс-әрекет 
мақсатын, міндетін, түрін, тәсілін, жағда-
йын �зінше түсініп, алған білімін �мірде 
қолдана алатындай жағдайға оқушыны 
жеткізуіміз керек. Оқытудың ұтымды тех-
нологиясын пайдалану арқылы шәкірттің 
тұлғалық болмысын дамытуға мүмкіндік 
туады.
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Ба ла лар ды диалог пен дәй ек теу ге, тал-
қы лау ға тар ту бел сен ді жүр гі зіл ген жағ-
дай да олар дың оқуы ти ім ді рек жә не зият-
кер лік же тіс тік те рі жо ға ры бо ла ты нын 
дә лел дей тін зерт теу лер де к� бейе тү суде. 
Осы лай ша, ба ла лар ды ХХІ ға сыр да жә-
не кей ін гі ға сыр лар да да �мір сүру үшін 
қа жет ті дағ ды лар мен жә не қа си ет тер мен 
қа ру лан ды ру – мұ ға лім дер үшін ын талан-
ды ру шы күш бо лып табы ла ды. Ба ла лар 
күн нен-күн ге қолже тім ді лік ар тып ке ле 
жат қан анағұр лым кең ком му ни ка ция лық 
үде ріс тер ге ти ім ді жә не ой да ғы дай қа ты-
су ға мүм кін дік бе ре тін сыни тұр ғы дан ой-
лау мен зерт теу дағ ды ла рын да мы туы ке-
рек (Wolfe and Alexander, 2008).

Ұлтымызды дәріптейтін, рухымызды 
биіктетіп, ұлттық сенімімізді жігерлен-
діретін ұрпақтың болашағы – бізге, яғни 
ұстаздарға үлкен міндет. Ол үшін мұғалім 
кәсіби біліктілігін жаңа бағытта арттырып, 
білім мазмұнын жаңартып, тиісті әдіс-тә-
сілдерді қолданып, әдістемелік негіздерді 
қалыптастыруы керек. �йткені білім әр 
адамға �мір бойы қажет екенін �мір тәжі-
рибесі дәлелдеп отыр.

Мұғалім – мектептегі негізгі тұлға. Се-
бебі тәрбие және білімнің к�здеген нәти-
жеге жетуі мұғалімнің іс-қабілетіне, ше-
берлігіне байланысты. Олай болса, мұға-
лімдердің кәсіби даярлығына қойылатын 
талап та жоғарылауда.

Алдыңғы қатарлы технологияларды 
пайдалану білім беруді жаңарту ісіндегі 
маңызды буын болып табылады.

Білім беру саласында оқытудың жаңа 
педагогикалық технологияларын орыс тілі 
мен әдебиеті сабағында қолдануға бола-
ды. Ал жаңа технологияны меңгеру мұға-
лімнің интеллектуалдық, кәсіптік, адам-
гершілік,рухани азаматтық және адам 
қабілетін қалыптастыруға игі әсерін ти-
гізсе, ал оқушылардың ойлау, есту, к�ру, 
ынталану, бақылау, іздену мен танымдық 

қабілеттерін ашуға, белсенді с�здік қорын 
дамытуға бағытталған.

ІІІ деңгейлік курсты оқып, 7 модуль 
идеясымен танысып, орыс тілі мен әде-
биеті сабақтарында пайдаланып келемін. 
Бұл модульдерді сабақта ұтымды пайда-
лану арқылы оқушының пәнге деген қы-
зығушылығы артып, шығармашылықпен 
жұмыстануға үйренетіндігі, сонымен бірге 
оқушы мен мұғалім арасында ынтымақ-
тастық орнап, сабақтың тиімділігі арта тү-
сетіндігі атап к�рсетілген.

Бағдарлама 7 модульден тұрады:
1. Оқыту мен оқудағы жаңа тәсілдер;
2. Сыни тұрғыдан ойлауға үйрету;
3. Оқыту үшін бағалау және оқуды ба-

ғалау;
4. Оқыту мен оқуда ақпараттық-ком-

муникациялық технологияларды (АКТ) 
пайдалану;

5. Талантты және дарынды балаларды 
оқыту;

6. Оқушылардың жас ерекшеліктеріне 
сәйкес оқыту және оқу;

7. Оқытудағы басқару және к�шбасшы-
лық. 

Осы 7 модуль бойынша сабақтарды 
қызғылықты етіп �ткізу үшін үнемі оқу-
шылардың сабақтан жақсы әсер алуына 
байланысты инновациялық технология-
ны қолдану қажет. Бағдарлама оқушы-
ларға қалай оқу керектігін үйретіп, со-
ның нәтижесінде еркін, �зіндік ой-пікірін 
жеткізе білетін ынталы сенімді болуды 
қалыптастырады. Күнделікті сабақтарда 
сыныпта ынтымақтастық ахуал қалыпас-
тыру білімге құштарлықтарын, к�ңіл күй-
лерін жақсартуына оң әсерін береді. Ын-
тымақтаса жұмыс істей отырып, олар бір 
нәтижеге жету үшін топ ережелерін сақ-
тауды үйренеді. �з-�здерін реттеулері мен 
к�шбасшылыққа ұмтылулары, дарынды-
лары айқындала бастады.

Осы 7 модульді сабақтарыма қолданған 
кезде сыныптағы к�рініс, оқушылардың 
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Гүлшат 
Т�ЛЕГЕН,

№64 мектеп-ли-
цейі директордың 
тәрбие ісі ж�нін-
дегі орынбасары. 

Нұр-Сұлтан 
қаласы.

к�зқарасымен оқу үрдісіне қатысты орын 
алған �згерістерге толы болды және �зім-
нің де к�птеген қызықты идеяларымды 
жүзеге асыру ж�нінде белсенділігім арта 
түсті. Қазақстанның білім беру мазмұны 
с�зсіз жаңа сатыға к�теріліп, алға қадам 
бастап келеді. Біліктілік пен шеберлігіміз-
ді ұштастырып, жас ұрпақты әлемді мо-
йындататын рухани биікке к�теру біздер-
дің міндетіміз. Қазіргі заман мұғалімі за-
ман талабына сай білім беруде жаңалыққа 
жаны құмар, шығармашылықпен жұмыс 
істеп, оқу мен тәрбие ісіне еніп, оқытудың 
жаңа технологиясын шебер меңгергенде 
ғана білігі мен білімі жоғары, жетекші тұл-
ға ретінде болатыны анық.

7 модульді сапалы қолдана алсақ, оқу-

шыларымыз сыни ойлай алатын, білімге 
құштар, алған білімдерін талдап, жинақ-
тап, практикада қолдана алатын нағыз 
к�шбасшы тәрбиелейтіндігіміз с�зсіз.

Бүгінгі күні білім сапасы үлкен мәселе 
болып тұрғаны шындық. Білім сапасы – 
мұғалімдер жұмысының к�рсеткіші және 
мұның бәрі пәндік олимпиададан, ғылы-
ми жоба жарыстарынан к�рініс табады. 
Осы жерде ұлтымыздың ұлы ұстазы Ах-
мет Байтұрсыновтың «Ең әуелі мектепке 
керегі – білімді, педагогика, методикадан 
хабардар, оқыта білетін мұғалім. Екінші, 
керек құралдар, құралсыз іс істелмейді» 
деген с�зі ойға оралады. Бұл �ткен ғасыр-
дың басында айтылғанымен, жүз жыл �тсе 
де бағыт – бағдар болып тұр.

Ìåêòåïòåãі òәðáèå æұìûñûí 
қàøûқòûқòàí өòêіçó – óàқûò òàëàáû

2020-2021 оқу жылының ерекшелігінің 
�зі тәрбие жұмысының еліміздегі індетке 
байланысты толығымен қашықтық жүйе-
ге енгізілуі. Оқу форматы қандай жүйеге 
�згерсе де, тәрбие бағытындағы іс шара-
лар �з мазмұнын сақтай отырып, енгізілу 
шарт еді. Осы тұста ұстаздар қауымы ал-
дында үлкен міндет тұрды. Қашықтықтан 
оқыту балалар үшін де, мұғалімдер, мек-

теп әкімшілігі, ата-аналар үшін де �зге-
ше жағдай екенін ескеріп, мектебімізде 
бірінші алғы шарт түсіндірме жұмыстары 
жүргізілді. Оқу жылының басы мектеп-
те жүргізілетін жобалар мен әлеуметтік 
практикалар, мектепішілік дәстүрлі іс-
шаралар, жалпы тәрбие жұмысы барлығы 
қашықтық форматта түрлі платформада 
жүргізілетіндіктері туралы ақпарат бар-
лық сынып жетекшілерге берілді. Жалпы 
мектепте тәрбие жұмысының жүргізілуі 
сынып жетекші мен ата-ана ынтымақтас-
тығының к�рінісі.Тәрбиелік іс шараларды 
�ткізу және сапалы ұйымдастыруға к�мек 
к�рсету үшін алдымен «Сынып жетекші-
лерінің кәсіби дамуы» мен «Ата-аналарды 
оқушылардың мектеп �міріне тарту жо-
балары» деген тақырыпта таныстырылым 
жасалды. Ендігі кезекте тәрбиелік іс шара 
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�ткізуде оқушыларды к�птеп қамтама-
сыз етуді мақсаттап, сабақтан тыс тәрбие 
қызметінде және оқушыларды әлеуметтік 
қорғауды ұйымдастыру және �ткізу, соны-
мен қатар кездесулер, д�ңгелек үстелдер, 
әңгіме сұхбат барлығы онлайн режимге 
�туі біраз тәрбиелік салтанатты, мәдени 
және қоғамдық маңызды іс шараларды 
�ткізу және ұйымдастыруға қатысу мек-
тептегі тәрбие жұмысының алдына үлкен 
�згерістерге жауап беруге алып келді. Осы 
тұста оқушылардың бойына келесі түсі-
ніктерді қалыптастыру қажеттілігі туын-
дайды. Мектепте �ткізілетін іс шаралар 
мен жоба, үйірме, спорттық жұмыс түрле-
рінде оқушылардың бойына Отансүйгіш-
тік идеясының негізі бар ұлттық идеясы-
ның негізінде қалыптасқан жалпыұлттық 
басты құндылықтарды насихаттауға үйре-
туге бағыттау қажеттігі туындады. Мұндай 
жұмыс түрлерін ұйымдастырып �ткізуге 
«Туған �лкем», «Мен сенің қолқанатың-
мын!», «Үш күн ата-ана орнында», «Туған 
жерге тағзым» жобалары жүзеге асырыл-
ды. Ал, Жалпыға бірдей еңбек қоғамы, 
жалпыға бірдей тарих, мәдениет және 
тіл дегенде «Шешендік �нер», «Кел бірге 
оқиық!», «Шебер қолдар», «Асхана мәзірі» 
сынды жобалар �з нәтижесін берді. 

-Жалпы адамгершілік және ұлттық құн-
дылықтар мен ақиқатқа негізделген, үлгі 
тұтарлықтай �мір сүруді (ар, абырой, адал-
дық) к�здейтін «Адалдық сағаты», «Ана-
шымның алтын қолы», «Таңдау жаса!», 
«Мaster ART» жобалары оқушы жас ерек-
шеліктеріне сәйкес оқушылар мен ата-а-
на арасында ынтымақтастық құра отырып 
онлайн форматта �ткізілді. Жоғарыдағы 
жобалардың барлығында оқушыны әр кез 
�з �мірі мен �з іс-әрекетіне деген жауап-
кершілікті сезіндіру және үнемі �з �мірі 
мен керегін анықтау және �зінің «МЕ-
НІН» �зге адамдар к�зқарасымен байла-
ныстыра алуға бағытталып жасалған. Бұл 

жобаларда қоғам алдында уақыт талабына 
сәйкес іскерлік пен дағдылануды оқушы-
лар �з �міріне қолдана алуды қалыптасты-
ра біледі. Қазіргі таңда ақпаратпен жұмыс 
істеу және сыни ойлай алу дағдылары қа-
лыптасқан тұлға ғана қоғам сұранысына 
жауап бере алатынын к�ріп жүрміз. 

Осы жобаларға қатысқан оқушылар бо-
йынан:

• мәселелерін шешуге үйренеді;
• �зінің �мірлік ұстанымын қалыптас-

тыруға дағдылар қалыптасады; 
• үлгі боларлықтай �мір сүру үшін, құн-

дылықтарын анықтауға үйренеді; 
• �мірлік мақсаттарына қол жеткізу 

үшін, �зін-�зі бақылауға дағдыланады;
• мінез тұрақтылығын бақылауға дағды-

ланады; 
• �з бетімен ізденіп білім алуды және 

�зін жетілдіруді қалыптастыруды үйрене-
ді; 

Мектебіміздегі оқушылардың �зін-
-�зі басқару ұйымы �ткізген онлайн-ша-
раларға: «Эко Асар-2», «64-те қонақта», 
«К�шбасшылар» мектебі �з құрбы-құр-
дастарының қызығушылықтарымен қа-
жеттіліктерін анықтауға к�мектесті. Қа-
шықтықтан оқытуда тәрбие жұмысын 
тиімді ұйымдастыруда телекоммуникация 
және интернет-технология əдістерімен 
жұмыс жасаудың тиімді екеніне к�зіміз 
жетті. Сонымен қатар мектептегі тәрбие 
жұмысының нәтижелі ұйымдастырылып 
�ткізілуне Нұр-Сұлтан қаласы білім бас-
қармасы және «Назарбаев Зияткерлік 
мектептері» дербес білім беру ұйымының
тәжірибе таратуы да үлкен к�мек бола біл-
ді. Ендеше, қазіргі жаһандану дәуіріндегі 
оқушыларымыз даму үдерісіне жауап бере 
алатындай тұлға қалыптастыру үшін оқу-
шыларымыз жан-жақты дамыған кез-кел-
ген жағдаяттан шешім қабылдап, үйретуге 
бағытталған қоғам тұлғасы қажет екенін 
ескеріп, осы жобаларды ұсынамын.
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Өзіндік жұмыс – 
оқушы білімінің айнасы

Бастауыш мектеп – бұл оқушы тұлға-
сы мен сапасының дамуы қуатты жүретін, 
ерекше құнды, қайталанбас кезең. Сон-
дықтан да, бастауыш білім берудің алғаш-
қы басқышы қиын да, �зекті жұмыс. Бас-
тауыш сыныпта балаға білім ғана беріп 
қоймай, оны жалпы дамыту, яғни ойлау, 
с�йлеу, алған білімін жүйелі пайдалану-
ға, объективті түрде бақылап, талдауға 
үйрету дамыта оқытудың басты мақсаты. 
Бастауыш сынып оқушысының зейіні тұ-
рақсыз, қабылдау мүмкіндіктері әртүрлі 
болады. Сондықтан баланың жасын, қабі-
летін ескере отырып, шығармашылық қа-
білеттерін дамытуда оқыту үдерісі кезінде 
үздіксіз әр түрлі тәсілдерді қолдануға бо-
лады.

Педагогика ғылымы еш нәрсеге бейі-
мі жоқ,қабілетсіз адам болмайды деп дә-
лелдейді. Сондықтанда бастауыш сынып 
оқушысын тек біліммен қаруландырып 
қана қоймай, �здігінен білім алуды дамы-
та отырып, үздіксіз �з бетінше �рлеуіне 
қажеттілік тудыру.

Сол себепті математика пәнінен қосым-
ша 3-сыныпқа арналған �зіндік жұмыс 
дәптерін және мұғалімге арналған әдісте-
мелік нұсқаулығын дайындауды ж�н к�р-
дік. «�зіндік жұмыс» дәптерінде барлық 
т�рт тоқсан қамтылды, сонымен қатар әр 
б�лімдегі ұқсас тақырыптар жиынтығы-
нан жасалынды. Бұл �зіндік жұмыс ма-
тематика сабағында алған білімдерін пы-
сықтауға, нақтылауға к�мектеседі. Беріл-
ген тапсырмалар оқушыларға таныс бола-
ды және де жаңа түрін де кездестіреді. Оқу 
б�лімдері әр тоқсанның мақсатына жет-
кенін немесе жете алмағанын біле алады. 

Математика пәнінен алған білімін б�лім 
бойынша және тоқсандық жиынтық ба-
ғалау кезеңіне дейін оқушы алған білімін 
үздіксіз қайталап, толықтырып отырады, 
яғни бұл жұмыс дәптері тоқсандық қоры-
тынды б�ліміне апаратын «оңай жол» десе 
де болады. Осы дәптерден оқушы �зінің 
жетістіктерін бағалауды үйренеді,соны-
мен қатар жіберілген қателерімен жұмыс 
та жүргізеді.

Бұл жұмыс дәптерді дайындауда оқу са-
пасын арттыру басты назарда болып отыр. 
Ал оқыту сапасы мақсат пен нәтиженің 
арасалмағы, мақсатқа жетудің �лшемі бо-
лып табылады. Сондықтан жұмыс дәптер-
дің жалпы мазмұнына тоқталатын бол-
сақ, дәптер оқулыққа сүйеніп дайындал-
ды, берілген тапсырмалар мақсатқа сай 
жасалынды. 1-тоқсанда оқушылар 1000 
к�лемінде санауды, к�бейту және б�лу 
кестесін жаттауға берілген тапсырмалар-
ды орындайды, 1 миллионға дейінгі сан-
дармен танысады. Сонымен қатар сауда 
жасауға, уақытты анықтауға, ұзындықты 
�лшеуге арналған қызықты тапсырмалар 
орындайды. 2-тоқсан бойынша дайын-
далған тапсырмаларда б�лшектер мен 
үлестерді жазуды, оқуды, геометриялық 
фигураларды сызуды, олардың элемент-
терін атауды, алдыңғы алған білімдерін 
пайдалана отырып, 100 к�лемінде к�бейту 
мен б�луді орындайды. Жұмыс дәптердің 
3 және 4 б�лімінде баған түрінде к�бейту 
мен б�лудің алгоритмдерін құрастыру-
ға, қалдықпен б�луге, күрделі теңдеулер-
ді шешуге, логикалық тапсырмалардың 
жаңа түрлерін шығаруға үйренеді. �зіндік 
жұмыс міндетті түрде мұғалімнің басқа-
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Áèîëîãèÿ ñàáàғûíäà ñòóäåíòòåðäің 
өçіí-өçі ðåòòåó äàғäûëàðûí қàëûïòàñòûðó

руымен орындалады, әр оқушының дер-
бестігі және жұмысты �з еркімен істеуі 
қамтамасыз етіледі. Міндетті түрде тек-
серіледі, оның алған бағасы оқушының 
қызығушылығын арттырып, қанағат-
танғандық сезім тудырады және одан әрі 
құлшына жұмыс жасауына кері байланыс 
беріп, алға жетелейді. Сол себепті «оқу-
шының �зіндік жұмыс дәптерімен» қатар 
«мұғалімге арналған нұсқаулығы» да да-
йындалды. Нұсқаулықтың ерекшелігі мұ-
ғалім уақытын үнемдеу мақсатында, оқу-
шыға берілген барлық тапсырмалардың 
жауаптары жазылды. Оқушының аты-ж�-
ні арнайы цифрлармен кодталып берілді. 
Оқушының жасаған жұмысына дер кезін-
де кері байланыс беріп, ата-анасына да ес-
кертіп, оқушының қиналған тұсын қайта 
қарап шығуына мүмкіндік беріп отыра-

ды. �зіндік жұмыс – сабақ үстінде алған 
білімді мұғалімнің бақылауымен, алайда 
оның қатысынсыз орындалуы тиіс жұмыс. 
�зіндік  жұмыстың мақсаты – оқушының  
танымдық міндеттерін қалыптастырып, 
шығармашылық қабілетін арттыру. Қо-
рыта келгенде жүйелі жүргізілген �зіндік 
жұмыс-болашақ ұрпақтың �мірде �з ор-
нын, қарым-қабілет, �зіндік болмысын  
қалыптастыруға, бәсекеге қабілетті бо-
луына мүмкіндік береді.

Рита Боранкуловна РАХИМЖАНОВА,
Балкумис Назаралиевна КУАТОВА,

Камилия Абдиазизовна 
БЕРКИМБАЕВА, 

№64 мектеп-лицейінің бастауыш сынып 
мұғалімдері.

Нұр-Сұлтан қаласы.

Сипаттама. «Биология сабағында оқу-
шылардың �зін-�зі реттеу дағдыларын 
қалыптастыру» мақаласы мұғалімдер-
ге оқушылардың �зін-�зі реттейтін мі-
нез-құлық дағдыларын қалыптастыруда 
тәжірибе жинақтауда әдістемелік және 
практикалық к�мек к�рсету мақсатында 
жазылған. Мақала �зін-�зі реттеу проце-
сінің ерекшеліктерін түсінуге к�мектесе-
ді, әр түрлі стратегияларды қолдану арқы-
лы оны дамыту жолдарын к�рсетеді және 
оқушылардың  �з бетінше орындауы үшін 
тапсырмалар үлгілерін ұсынады. 

Соңғы онжылдықта білім беру маз-
мұнында сапалы �згерістер орын алды: 
оқытудың басты мақсаты ретінде пәндік 

білім, біліктілік және дағдылардан ек-
пін оқушылардың жалпы білім беру құ-
зыреттіліктерін қалыптастыруға ауысты.  
«Оқыту» және «оқу» ұғымдары жаңа түсі-
нікті қажет етті. «Оқытудың мақсаттары 
«сырттай қойылады және мұғалімнің құзі-
ретінде болады.  Оқу дегеніміз – оқушы-
ның �зіндік күш-жігерімен байланысты 
жеке тұлғаның іс-әрекетінің қол жетімді 
тәсілдерін меңгеру, бекіту немесе �згерту 
үрдісі. Оқыту нәтижелері – бұл жеке тәжі-
рибенің элементтері (білім, білік, дағды). 
Оқу – бұл оқушының ішкі процессі �зінің 
күш-жігерімен, жеке қажеттіліктерімен 
және мотивтерімен сілтеме жасай отырып 
жүретін» [1].
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Бұл анықтама �зін-�зі реттеу процесі-
мен тікелей байланысты.

Оқу іс-әрекетін �зін-�зі реттеу – бұл 
оқушы іс-әрекет субъектісі ретінде жүзеге 
асыратын нақты реттеу. Оның мақсаты – 
оқушының мүмкіндіктерін оқу үрдісінің 
талаптарына сәйкестендіру, яғни оқушы 
�зінің оқу іс-әрекетінің субъектісі ретінде 
�зінің міндеттерін білуі керек. Бұл оқушы-
лардың �з оқуы үшін жауапкершілікті, �з 
мінез-құлқы мен оқу үлгерімін бақылау-
ды, нәтижеге жету үшін осы бағыттарды 
түзету қабілетін, ойды мақсатты әрекетке 
айналдыру үрдісі. 

Шэнк пен Эртмер (2000) �зін-�зі рет-
теу анықтамасын келесі компоненттердің 
тізімімен шектейді: «оқыту мақсаттарын 
қою, оқуға к�ңіл б�лу, тиімді стратегия-
ларды қолдану, ақпаратты кодтау және 
қайталау, �ндірістік жұмыс ортасын құру, 
ресурстарды тиімді пайдалану, �німділік-
ті бақылау, уақытты тиімді басқару, қажет 
болған жағдайда к�мек іздеу, �з мүмкінді-
гіне, оқудың бағасына, оқытуға әсер ете-
тін факторларға, іс-әрекеттің күтілетін 
нәтижелеріне, жұмсалған күш-жігер мен 
алынған нәтижелерге мақтану және қана-
ғаттану туралы оң к�зқарас» [2].

�зін-�зі реттеу нені қамтитынын қа-
растыруға к�шейік. �зін-�зі реттеу ака-
демиялық оқытудың үш негізгі аспектіле-
рін реттеуді қамтиды [Циммерман, 1989]: 
мінез-құлық, мотивация және когнитивті 
даму. [3] 

Мінез-құлық саласындағы �зін-�зі рет-
теу оқушылар қол жеткізетін ресурстарды 
белсенді бақылауды қамтиды. Бұл, ең ал-
дымен, уақытты, оқу ортасын, сыныптас-
тарымен және мұғалімдермен жағымды 
қарым-қатынас, мектеп ішіндегі акаде-
миялық қолдауды орынды және белсенді 
қолдану (мұғалімдермен кеңес, тьютор-
лық жүйе). Мінез-құлық аймағында �зін-

-�зі бақылаудың жоғары деңгейіне жету 
үшін келесі стратегияларды қолдану ұсы-
нылады:

Стратегия 1. Қоршаған ортаны құры-
лымдау

Бұл стратегия оқушының  білім алуы 
үшін қоршаған ортаны белсенді басқару-
мен, академиялық �німділікті арттырумен 
байланысты болуы мүмкін. Қоршаған ор-
таның құрылымына мыналар кіреді: оқу 
үшін  кітапхана немесе интернаттағы жа-
тақхана сияқты тыныш; оқу орнын табу;

адам аз болатын жерді іздеу. Мысалы, 
кітапқұмарларға арналған кафеден г�рі 
кітапхананың шағын б�лмесі; оқу кезінде 
музыка тыңдаудан бас тарту; Интернетті 
ажырату (тапсырмаларды орындау қажет 
болған жағдайларды қоспағанда); ұялы 
телефонды қашықтықта сақтау; жұмыс 
орнын таза және ұқыпты ұстау.

Стратегия 2. �зіңіздің оқуыңыз үшін 
жауапкершілікті �з мойныңызға алыңыз

Кез келген мектептің педагогикалық 
ұжымы қазіргі заман талабына сай, �з бі-
лімі үшін жауапкершілікті �з мойнына 
алуға дайын оқушыларды үйретуді к�зде-
ген. Ал оқушы  тарапынан оқуда жетістік-
ке жету үшін барлық жағдайды жасауы ке-
рек. Осы мақсатқа жету үшін оқушыларға 
келесідей кеңес беруге болады: ай сайын 
кемінде екі рет сабақтан тыс уақытта пән 
мұғалімдерімен кеңесу; оқу мақсатты бо-
луы үшін сабақ басталғанға дейін, басын-
да және сабақ барысында мұғаліммен оқу 
жоспарларын талқылауға қатысуға; мұға-
лім оқушының қажеттіліктерін білетінді-
гіне және оның бірінші қабілетін ашқан 
сәттен бастап оның мүмкіндіктерін жүзеге 
асыруға ықпал ететіндігіне сенімді болуға; 
сұрақтар қойып, оқу процесіне белсенді 
қатысуға.

Стратегия 3. Сыныптастар қауымдасты-
ғын белсенді және жиі қолдану
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Достар топтары, әдетте, жеке ерекше-
ліктерге ұқсас қызығушылықтарға сәйкес 
құрылады. Оқушылардан сұраңыз олар 
достарын академиялық ресурс ретінде 
пайдалануды қарастырды ма? Егер олай 
болмаса, оқушыларға бастап к�руді ұсы-
ныңыздар �йткені достары ең жақсы бас-
тапқы ресурс екенін түсіндіріңіздер. Со-
нымен қатар, сыныптастарының жағым-
ды және жағымсыз жақтарын тануға ке-
ңес беріңіз. Егер оқушылар бірге оқитын 
сыныптастарының академиялық күші 
мен әлсіздігі неде екенін түсінсе жақсы. 
Басқалармен бірге оқыған кезде оқушы-
лар: бір кездері жіберіп алған немесе тү-
сінбеген ақпаратты алады және түсінеді: 
биология пәнінде оқытудың жаңа әдісі-
мен танысады және оны кейінірек басқа 
пәнді оқуда �з бетінше қолдана алады.

Мотивация саласындағы �зін-�зі реттеу 
және оқуға деген қарым-қатынас оқушы-
лардың пән талаптарына бейімделе алуы 

үшін �зіндік тиімділік пен мақсатқа ба-
ғытталу сияқты мотивациялық сенімдерді 
басқаруды және �згертуді қамтиды. 

Ұлыбританиядағы Брамптон Манор 
академиясының жаратылыстану  ғылы-
мының оқытушысы Томас Р. Харриоттың 
«�зін-�зі басқаруды үйренуге ықпал ету 
тәсілдерін жоспарлау» атты мақаласында 
біз мынаны табамыз: «...�зін-�зі реттеу-
ге ұқсас, мотивация академиялық жетіс-
тіктерге және оқу қабілетіне айтарлық-

тай әсер етеді [Циммерман, 2008]. Шын 
мәнінде, іс жүзінде �зін-�зі реттеу және 
мотивация барлық мақсаттар үшін ажы-
рамас б�лік болып табылады. [Боэкаерц, 
1999].  Мотивация �зін-�зі реттейтін оқы-
ту үдерісіне үздіксіз қатысады [Бронсон, 
2000]» [4].  �з бетінше оқу оқушылардан 
�з оқуын бақылауды талап етеді – бұл үр-
дісті  мотивациясыз орындау қиын. 

Сіз оқушыларға мотивацияны арттыру-
ға қалай к�мектесе аласыз?

Мотивацияны арттырудың к�птеген 
тәсілдерінің ішінен біз кестелерді қолдана 
отырып �зін-�зі бағалауды б�ліп аламыз. 
«Оқушылардың мотивациялық сенімде-
рін �згерту» кестесінен бастайық, онда 
оқушылардың  оқуға деген жеке мотива-
циясының деңгейін бағалауға арналған 
тұжырымдары бар. Бұл кесте оқушылар-
дың �зін-�зі реттеудің жоғары деңгейін-
дегі мотивациялық сенімдерінің �згеруін 
анық к�рсетеді.

Стратегия 4. Мақсат қою (ұзақ және 
қысқа мерзімді).

Мақсат қою �зін-�зі реттеудің маңыз-
ды б�лігі болып табылады және �зін-�зі 
реттеудің басқа стратегияларымен салыс-
тырғанда негізді болуы мүмкін. Мақсат 
қою процесі тиімді қолданылған жағдайда 
оқушыларға �здерінің мінез-құлқын к�-
руге және жақсартуға болатын бағыттарды 
анықтауға мүмкіндік береді. Бұл оқушы-
ларға не істеу керектігін анықтауға к�мек-

1-кесте. Білім алушылардың мотивациялық сенімдерін �згерту
�згеру 
«алдында»:

�згеру 
«соңында»:

Мен бұл тапсырманы аяқтай аламын ба? 
Білмеймін 

Мен бұл тапсырманы аяқтай аламын.

Бұл сабақ уақытты ысырап етеді, Мен ешқашан 
бұл пәнді  үйренбеймін.

Бұл пән  мен үшін қиын, бірақ мен осы 
пәнді үйренуге к�п күш саламын.

Мен бұл тақырып бойынша жақсы баға алуға 
тырыспаймын.

Мен осы тақырып бойынша баға алуды 
мақсат етемін (мысалы, «4»).
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теседі, олардың қалай дамып жатқанын 
к�руге мүмкіндік береді, оларды нәтижелі 
әрекет етуге талпындырады. Сонымен қа-
тар, оқушылар �здеріне ерекше және бір 
уақытта күрделі, бірақ тым күрделі емес 
мақсаттар қоюы керек. Мақсат тез орын-
далуы керек, сонда оқушылар орындалған 
тапсырмадан қанағаттану сезімін сезініп 
келесі тапсырманы шешуге к�шеді. Оқы-
ту процесінде студенттер �здері үшін ұзақ 
мерзімді және қысқа мерзімді мақсаттар-
ды анықтай алады. Қысқа мерзімді мақ-
саттарды (шағын мақсаттар) қарастыруды 
ұсынамыз, �йткені оларға тезірек қол жет-
кізіледі, сондықтан нәтиже мотивацияны 
жоғарылатады және �зін-�зі басқаруды 
күшейтеді.

Қысқа мерзімді мақсаттарды қою дағ-
дысы ретінде студенттерге «Қысқа мер-
зімді мақсаттарды қалай қою керек» ба-
қылау парағын ұсыныңыз.

Жадынама 1. Шағын мақсаттарды қалай 
қоюға болады

Шағын мақсаттарды анықтай отырып, 
оларды кезеңдер ретінде қарастырыңыз. 
Бұл сізге қол жеткізілген сезімді береді: 
баяндама жазу сияқты үлкен тапсырманы 
кішкене б�ліктерге б�ліңіз: «Сабақта жа-
зылған жазбаларды оқып шығыңыз», «Қа-
жетті ресурстарды табыңыз» және т.б.; әр 
шағын мақсат үшін нақты уақыт шектерін 
орнатыңыз; �зіңізге басталатын уақытты 
белгілеп, оны ұстаныңыз; тапсырманың 
аяқталу уақытын белгілеңіз: алайда, егер 
сіз аяқтамасаңыз, онда жұмыс істей бе-
ріңіз; шағын тапсырмамен қанша уақыт 
жұмыс істегеніңіз емес, шағын мақсатқа 
жету маңызды.

Танымдық даму саласындағы �зін-�зі 
реттеу. Бұл �зін-�зі реттеу саласын қарас-
тыру, алдыңғы бағыттар сияқты, страте-
гияларды қолданумен тығыз байланысты. 
Когнитивті даму саласындағы �зін-�зі 

реттеу оқытудың әртүрлі танымдық стра-
тегияларын бақылауды қамтиды, мыса-
лы, терең процессуальды стратегияларды 
қолдану, олардың нәтижесі алдыңғы дең-
геймен салыстырғанда оқу мен үлгерімнің 
жақсаруы болады. Ниет деген не? «Ниет» 
кезеңі жеке ойлауды, алдын-ала орында-
латын әрекетті және осы әрекетті орындау 
үшін не істеу керектігі туралы танымдық 
жоспарлауды қамтиды. Ниет әдетте екі 
процесті қамтиды: мақсат қою мен стра-
тегиялық жоспар құруды қамтитын тап-
сырмаларды талдау: �зіндік тиімділікті, 
күтілетін нәтижелерді анықтауды, мақ-
сатқа бағытталуды қамтуы мүмкін �зіндік 
мотивациялық сенімдер.

�рекет дегеніміз не? «¥рекет» кезеңі, 
әдетте, екі процесті қамтиды: �зін-�зі ба-
қылау, оған мыналар кіреді: оқушылар-
ға �з бетінше алға жылжуға к�мектесетін 
нұсқаулар беру, назар аудара отырып, 
қайта бағыттау, тапсырманың нақты стра-
тегиялары; �здігінен шолу (�зін-�зі бақы-
лау), ол жеке жазуды немесе олар жүргізіп 
жатқан процестің экспериментін қамти-
ды.

Рефлексия дегеніміз не? «Рефлексия» 
кезеңі метафоралық «артқа шегінуді» 
жеке қолдануды және сәтті болғанын, 
алдын-ала жасалған әрекетке қатысты 
нені жақсартуға болатындығын бағалау-
ды қамтиды. Рефлексияға әдетте мыналар 
кіреді: - нені жақсартуға болатынын және 
сол деңгейде қалу мүмкіндігі туралы ойла-
на отырып, сәттіліктің немесе сәтсіздіктің 
жеке тұлғаның сыни бағалауын к�здейтін 
�зін-�зі бағалау; - мәселені шешетін мо-
дель құру. Сонымен, кез келген жетістік 
ниеттің, іс-әрекеттің және рефлексияның 
нәтижесі екендігі айқын болады [5]. Қоры-
тынды жасайық: �зін-�зі реттейтін оқушы 
болудың артықшылығы неде? Оқу үлгері-
мі туралы алаңдаушылықтың т�мендеуі; 
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Áàëàíûң êіòàï îқóғà 
ìîòèâàöèÿñûí êөòåðó

қолданыстағы стратегиялар оларды оңай 
қолдану мен пайдалануды жеңілдететін 
әдеттерді дамытады; оқуды бақылау сезі-
мі пайда болады; қиындықты сезінбей-ақ, 
күрделі мәселелерді шешу қабілетін да-
мытады. 

Пайдаланылған әдебиеттер тізімі:
1. Низовская И.Я. Словарь прог-

раммы Развитие критического мышления 
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2. Jahanshir Tavakolizadeh. Effect of 
teaching of self-regulated learning strategies 
on self-efficacy in students https://clck.ru/
SRdxA

3. Томас Р. Харриот. Планирование 
подходов, способствующих организации 

саморегулируемого обучения//Педагоги-
ческий диалог №2 (4) 2013

4. Zimmerman B.J. Self-regulating 
academic learning and achievement: The 
emergence of a social cognitive perspective // 
Educational Psychology Review, 1990, 2. - P. 
173-201.

5. Reid, R., Lienemann, T.O., & 
Hagaman, J.L. (2013). Strategy Instruction for 
Students with Learning Disabilities, (2nd ed.) 
.New York: Guilford Press.  Self-Regulation. 
(n.d.). Retrieved from http://cehs.unl.edu/
csi/self.shtml

Гульжан Бекжановна 
ЕСИМСЕИТОВА,

ХББ НЗМ биология пәні мұғалімі.
Петропавл қаласы.

ХХІ ғасырда, ғылыми-техникалық 
прогресс ғасырында балаларды кітап-
қа назар аударуға к�ндіру барған са-
йын қиындай түсуде, �йткені компью-
тер және оларды толығымен сіңіретін 
к�птеген қызықты ойындар бар. Біздің 
қоғамда біз рухани емес, материалға 
артықшылық беруге дағдыланғанбыз. 
Сондықтан, рухани байлыққа деген қы-
зығушылықты бұрыңғыдан да маңызды 
ету маңызды. Оқушыға ойлау, жаңа бі-
лімді табу �те қиын жұмыс. Кітап оқу-
дың пайдасы шаш етектен екенін біле 
тұра, уақыт б�ле алмаймыз. Күнімізді 
жоспарлап, қай істің �згелерден маңыз-

дырақ екенін ертерек сараптап отырсақ, 
тәуліктегі 24 сағатты барлығына да жет-
кізуге болады. Оқылым дағдысын бала 
бойына сіңіруге ата-аналарға кеңес бер-
гім келеді.

Кішкентай мұрагерді кітапты сүюге 
тәрбиелеуді ерте жастан бастау қажет.
"Оқымайтын күнді" бос күнге теңеу ере-
жесін үйрету керек. �з отбасылық кітап-
ханаңызды жасаңыздар, балаңызды осы 
іс-шараға қатыстырыңыз, сонда ол кі-
тапты жақсы к�руді үйренеді. Бала үшін 
ол сарқылмас білім бұлағына, ең қуатты, 
қайтпас рухани құмарлыққа айналады. 
Балаңызбен бірге кітап дүкендеріне ба-
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рыңыз, бірге кітап таңдаңыз. Балалар 
кітабына ешқашан отбасы қаражатын 
аямаңыз, ойыншықтан үнемдеңіз.  

Балалар кітабын жақсы к�ріңіз, сонда 
сіздің балаңыз оны жақсы к�реді. Белгі-
лі бір басылымға деген қызығушылықты 
арттырыңыз: жақсы ертегі таңдап, ба-
лаңызбен бірге отырыңыз, ең қызықты 
жерді оқып беріңіз және бос емес екенін 
айтып тоқтатыңыз. Егер сіз баланы қы-
зықтыра алсаңыз, ол оқиғаны �зі аяқ-
тайды. Мұндай тәжірибені жиі жасап 
тұру керек. 

Оқуға деген құштарлықты ояту үшін 
тізбектеп оқуды қолдануға болады. Ол 
үшін ата-аналардың бірі бір с�йлемді 
оқиды, ал бала екіншісін оқиды. Ең дұ-
рысы, анасы бірінші с�зін, әкесі екінші 
с�зін, ал баласы үшінші с�зін оқиды. 
Сонда сіздің балаңызда к�птеген жағым-
ды эмоциялар пайда болады. Сонымен 
қатар, бұл отбасында үйлесімділік үшін 
�те маңызды бірлескен ойын-сауық әре-
кеттерге айналады. 

Кітапқа деген қызығушылықты артты-
ратын әрекет - сахналау.

Қызықты әңгіме немесе ертегі алы-
ңыз, балаңызды р�лдермен б�лісуге ша-
қырыңыз. Егер сол уақытта костюмдер 
киілетін болса, онда сіздің балаңыздың 
бақытында шек болмайды.

Адам психологиясына бойлай алу және 
қиялын дамыту.

Кітап оқиғасындағы кейіпкерлердің 
диалогына, мінез-құлығына зер сала 
отырып оқуды үйрету, балаңызға бас-
қаларды тез тануға мүмкіндік алады. 
Айтқан с�зінен, жүріс-тұрысынан-ақ не 
ойы барын, ішкі пейілін танудың шебе-

рі болады. Фильм к�рген кезде барлық 
картина баланың к�з алдында болады. 
Оны тереңінен ойлауға мүмкіндік бер-
мей, ойыңа шектеп тастай алады. Ал 
кітаптағы оқиғаны к�з алдына елестете 
отырып, �з қиялын қоса алады.

Кітапхана да оқуға деген қызығушы-
лықты оятуға к�мектеседі.

Баланы балалар кітапханасына жаз-
ған ж�н. Егер кітапханаға ата-анасымен 
бірге келсе, �те жақсы болар еді. Ата-ана 
баласының не оқитынын, неге қызыға-
тынын біледі. Кітапханашы сізге әде-
биеттерді таңдауға к�мектеседі, кітап-
хана қорының ең жақсы жаңалықтарын 
ұсынады. Мектеп табалдырығын енді 
аттаған кезде балаңыздың мектеп кітап-
ханасына баруы �те маңызды.  

Идея туғызу. Кітаптан оқыған ойды 
дәл солай қайталау міндетті емес. Оқи 
отырып балаңызға ой түюге, бір ойдан 
басқа ой шығарып, жаңа идея тууына 
жол ашуды үйрету. Тек дер кезінде жа-
зып қоюды ұмытпау керек. Содан соң 
балаңызға идеяны жүзеге асыруға, орын-
дауға бағыт беру.

Есіңізде болсын, егер сіздің балаңыз 
мәнерлеп оқуды үйренбесе, оған орта 
мектепте бағдарламаны игеруге, оқып-
-үйренуге қиын болады, нәтижесіңде 
оның оқу үлгерімі айтарлықтай т�мен-
дейді.

Бакыт Шопеновна БАПАХОВА,
№64 мектеп-лицейінің оқу ісі 

меңгерушісі.
Нұр-Сұлтан қаласы.
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Æàңàðòûëғàí áіëіì áåðó áàғäàðëàìàñû 
áîéûíøà қàçàқ әäåáèåòіí îқûòóäà 

èíòåðáåëñåíäі әäіñòåðäі қîëäàíó æîëäàðû

Шайзат Тұрақбайқызы ЖАНЫСБЕКОВА,
Абай атындағы Қазақ ұлттық педагогикалық университеті

Шетелдік азаматтарға арналған және ЖОО дейінгі дайындық 
факультетінің оқытушысы, педагогика ғылымдарының магистрі.

Алматы қаласы.

Қазақстан Республикасының Прези-
денті Н. Назарбаевтың «Т�ртінші �нер-
кәсіптік революция жағдайындағы даму-
дың жаңа мүмкіндіктері» атты Қазақстан 
халқына 2018 жылғы Жолдауында «Білім 
беру бағдарламаларының негізгі басым-
дығы �згерістерге үнемі бейім болу және 
жаңа білімді меңгеру қабілетін дамыту бо-
луға тиіс» білім бағдарламасының маз-
мұнына басты назар аудару қажеттігін 
баса айтқан [1]. Осы тұрғыдан 2017 жыл-
ғы «Негізгі білім беру деңгейінің 5-9-сы-
ныптарына арналған «Қазақ әдебиеті» 
пәнінен жаңартылған мазмұндағы үлгілік 
оқу бағдарламасының мақсаты – ұлттық 
мәдениет пен әдеби мұраларды түсінуге, 

қазіргі заманғы әдебиетті бағалай білуге 
үйретумен қатар, білім алушыларды креа-
тивті ойлауға бағыттау. Олардың ойларын 
ауызша еркін жеткізуіне және жаза білуіне 
қолдау к�рсету, дәлелдер келтіру, салыс-
тыру және анализ жасау, бағалау дағды-
ларын қалыптастыру, білім алушыларға 
жанрларды меңгерту деп білім алушылар-
ды �згерістерге үнемі бейім болуға тәр-
биелеуді к�здеген [2].

Білім алушылардың білімді меңгеру 
қабілетін дамыту үшін «Қазақ әдебиеті» 
пәндік білімнің мазмұны келесідей б�лім-
дерге б�лінген: түсіну және жауап беру, 
анализ және интерпретация, бағалау және 
салыстырмалы анализ (1-кесте).

1-кесте. «Қазақ әдебиеті» пәндік білімнің мазмұндық б�лімдері:
«Түсіну және жауап беру» «Анализ және интерпретация» 

б�лімі
«Бағалау және 
салыстыру» б�лімі

-  к�ркем шығарма мазмұны 
мен пішіні;
-  әдеби шығарманың 
тұжырымдамасы;
-  к�ркем шығармадағы образ;
-  шығарма үзінділерімен 
жұмыс.

- әдеби шығарманың 
композициясы;
- автор бейнесі;
- к�ркем шығарманың тілі;
- шығармашылық  жұмыс.

-  тарихи және 
к�ркемдік құндылығы;
-  заманауилығы мен 
жаңашылдығы;
- әдеби эссе;
-  әдеби сын.
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Бағдарлама бойынша 5-сыныптың 
1-тоқсанында оқытуға арналған «Керқұ-
ла атты Кендебай» тақырыбын қарасты-
райық.  Мұнда с�йлеу қызметінің түрлері 
ретінде түсіну және жауап беру б�лімінде 
әдеби шығарманың жанрына қарай фабу-
ласы мен сюжеттік дамуын сипаттау; әде-
би шығарманың тақырыбы мен идеясын 
анықтау; к�ркем шығармадағы кейіпкер-
лер портреті мен іс-әрекеті арқылы обра-
зын ашу; к�ркем шығармалардан шағын 
к�лемді үзінділерді мәнерлеп оқу, жатқа 
айту оқу мақсаттарына жету келтірілген. 
Анализ және интерпретация б�лімінде 
әдеби шығармадағы екі нәрсені салысты-
ра суреттеулер мен қарама-қарсы сурет-
теулерді табу;  эпикалық шығармадағы 
автор бейнесін анықтау; шығармадағы 
тілдік бейнелеу, суреттеу құралдарының 
(теңеу, эпитет, ауыспалы мағынадағы с�з-
дер, қайталау, �лең құрылысы) мағына-
сын анықтау; к�ркем шығармадан алған 
әсерін сипаттап авторға хат, �лең жазу оқу 
мақсаттарын жүзеге асыру қарастырыл-
ған. Бағалау және салыстыру б�лімінде 
шығармадағы эпизодтар арқылы тарихи 
құндылығын бағалау; кейіпкерлерді шы-
найы �мірмен салыстырып бағалау; шы-
ғармадағы кейіпкерді �зіндік құндылығы 
тұрғысынан талдап, әдеби эссе жазу оқу 
мақсаттарына қол жеткізу жоспарланған. 

Бұл мақсаттарды жүзеге асыру үшін 
қандай әдістерді қолдану қажет деген ой 
туындайды? 

Қазіргі таңда қазақ әдебиетін оқыту 
үдерісінде үш әдіс қолданылып келеді. 
Олар: пассивті, белсенді, интерактивті. 
Пассивті (�тпелі) әдіс – мұнда мұғалім 
мен оқушы іс-әрекетінде мұғалім негізгі 
әрекет етуші және сабақ барысын басқа-
рушы тұлға болып табылады, ал оқушылар 
мұғалім айтқанын тыңдаушы қызметін 
атқарады (1-сурет). Бұл әдіс қазіргі таңда 

жаңартылған білім беру бағдарламасы оқу 
мақсаттарын жүзеге асыруға қолайсыз бо-
лып табылады [3]. 

1-сурет. �тпелі әдіс арқылы сабақты 
ұйымдастырудағы мұғалім мен оқушы іс-ә-
рекеті

Белсенді әдіс – мұнда мұғалім мен оқу-
шы сабақ барысында бірдей құқылы бел-
сенді қатысушы болып табылады. Бел-
сенді әдістерге дидактикалық ойындар, 
проблемалық тапсырмаларды шешу, миға 
шабуыл жатады. Бірқатар зерттеушілер 
белсенді әдіс пен интербелсенді әдіс ұқсас 
деп түсіндіреді. Алайда олардың арасында 
айырмашылық бар. К�п жағдайда белсен-
ді әдістерді қолдану барысында мұғалім 
мен оқушы ара қатынасы күшейеді де, 
оқушылар мен оқушылар арақатынасы аз 
қамтылады [3].

2-сурет. Белсенді әдіс арқылы сабақты 
ұйымдастырудағы мұғалім мен оқушы іс-ә-
рекеті

Интербелсенді  әдіс (inter – аралық, 
бiрнеше, action- әрекет дегендi бiлдiредi) 
– мұғалім мен оқушылардың �зара әре-
кеттесуін оқытудың негізі деп танитын 
және сондай қатынасқа жағдай жасайтын 
әдістер. �зара әрекеттестiк әдетте, белгiлi 

О�ушы 

О�ушы 

О�ушы 

О�ушы 

О�ушы 

О�ушы 

О�ушы О�ушы О�ушы 
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бiр мәселенi шешу, ол шешiмнiң тиiмдiлiгi 
оқытуды және бiлiм берудi, егер сабақ ба-
рысында мұғалiм мен оқушы арасында 
�зара әрекеттестiктiң жоғары деңгейiне 
қол жеткiзсе, «интерактивтi» деп атаймыз 
[4].

3-сурет. Интербелсенді әдіс арқылы са-
бақты ұйымдастырудағы мұғалім мен оқу-
шы іс-әрекеті

Интербелсенді оқыту – әрекетпен 
және әрекет арқылы оқыту, бұл ұстаным 
үлкен нәтижелерге жеткізетін тиімді 
жүйе деп есептелінеді, себебі адам сана-
сында бірінші кезекте �зінің әрекеттері 
мен �з қолымен жасаған істер қалады. 
Интербелсенді әдістерді қолдану үрді-
сінде оқушылар т�мендегідей білім, бі-
лік, дағды, машықтарға үйренеді: терең 
ойлану, жеке рефлексиялық қабілеттер-
ді дамыту; �з идеялары мен әрекеттерін 
талдау және оларға баға беру; ақпарат-
ты �здігімен түсініп, жан-жақты тал-
дап, таңдап алу; �здігімен жаңа түсінік 
пен білім құрастыру; пікірталастарға 
қатысып, �з ойы мен пікірін дәлелдеу; 
шешім қабылдау және қиын мәселе-
лерді шешу. Сондықтан интербелсен-
ді әдістерді қолдануда оқушылар келесі 
әрекеттерді атқаруға дайын болу керек: 
бірлескен жұмыс; танымдық, коммуни-
кативтік, әлеуметтік тұрғыдан белсенді-
лік таныту. Интербелсенді әдістемесінің 
жұмыс түрлері мен әрекеттері: бірлескен 
жұмыстар (жұптық, топтық, ұжымдық), 
р�лдік және іскерлік ойындар, пікірта-

ластар, ақпараттың әртүрлі к�здерімен 
жұмыс жасау (кітап, лекция, Интернет, 
құжаттар, мұражай, т.б.), презентация-
лар, тренингтер, интервью, сауалнама, 
т.б.

К�ркем шығармадан алған әсерін си-
паттап авторға хат, �лең жазу үшін «�ңгі-
меге негізделген жазу» интербелсенді әді-
сі қолданылады. Мақсаты: әңгіме желісі 
бойынша орындалған жұмысты  топтар-
да немесе жұптарда талқылай отырып 
жазу; әңгіме туралы �з ойларын ортаға 
салу және пікір алмасу. Берілген  әңгіме 
бойынша шақыру қағазын, хат, ашық-
хат, электрондық хат, күнделік жаздыру 
үшін оқушылар шағын топтарға немесе 
жұптарға б�лінеді. Оқушылар берілген 
жұмыс түрлерінің бірін  таңдайды не-
месе  жеребе арқылы анықталады. Жазу 
уақыты белгіленіп, оқушыларға ескер-
тіледі. ¥р топта немесе жұпта бір хатшы 
сайланады. Оқушылар не жазатындарын 
талқылап, бір-бірімен пікір алмасады. 
Жазып  біткеннен кейін олар �з жұмыс-
тары т�ңірегінде ой  б�ліседі.

Жаңартылған  білім бағдарламасының   
мазмұндық ерекшеліктері оқытудан кү-
тілетін нәтижелерге оңтайлы қол жеткі-
зуге мүмкіндік беретін стратегияларды, 
әдіс-тәсілдерді  жетік білуді және таңдап 
қолдануды талап етеді. Бағалау және са-
лыстыру б�лімінде шығармадағы эпи-
зодтар арқылы тарихи құндылығын ба-
ғалау үшін «Неге? Неге? Неге?» әдісін
қолдану ұсынылады. Оқушылар шеңбер 
бойымен тұрады. Жүргізуші осы сабақта 
не үйренгенін айтады және соңғы с�й-
лемін «неге?» деген сұрақпен аяқтайды. 
Келесі оқушы сол сұраққа жауап бе-
ріп, қасындағы әріптесіне «неге?» деген 
с�зі бар сұраулы с�йлем айтады. Келесі 
ойыншылар да  осы әрекеттерді тізбек 
бойынша жалғастырады. Ойынның со-
ңында оқушылар орындалған тапсыр-
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маларды еске түсіріп, олардың  түйінді 
тұстарымен ой б�ліседі.

Кейіпкерлерді шынайы �мірмен са-
лыстырып бағалау үшін «�зіңізді тексе-
ріңіз» әдісін ұсынуға болады. Бұл мәлі-
мет шындық па немесе жалған ба?

�тілген мәтін бойынша мысалдар 
келтіріледі. Мысалдарды оқу кезінде
оқушылар ол келтірілген мысалдың 
�тілген мәтінде бар, жоғын анықтайды. 
Шығармадағы кейіпкерді �зіндік құн-
дылығы тұрғысынан талдап, әдеби эссе 
жазу үшін «Детектив» әдісін қолдану 
ұсынылады. Оқушылар екі топқа бірікті-
ріледі. Екі топқа да шытырман оқиғалы 
мәтін шағын б�ліктерге б�лініп, қима 
қағаздарға жазылып  беріледі. Олар 15 
минут  ішінде осы мәтіндегі шытырман 
оқиғаның шешімін табуы тиіс. ¥р топ 
�з шешімдерін айтады. Қандай тәсілмен 
анықтағандары талқыланып, ақпарат-
тармен жұмыс істеу туралы ой б�ліседі.

Осы тақырыпты меңгергендігін қоры-
тындылау үшін «Бағдаршам» әдісін қол-
дану ұсынылады. ¥рбір оқушыға бағдар-
шам түстеріне сәйкес карточкалар тара-
тылады. Мұғалім олардан сабақты түсін-
ген-түсінбегеніне сәйкес  карточкалар-
ды к�теруін сұрайды. Жасыл карточка 
к�терген оқушылар  барлығын түсінген 
боп есептеледі. «Не түсіндің?» сұрағы 
қосымша қойылады. Сары және қызыл 
карточка к�тергендерден не түсініксіз 
болғаны айқындалып, тақырып т�ңіре-
гінде қосымша жұмыстар жүргізіледі.

Қорыта айтқанда, жаңартылған  білім 
бағдарламасы бойынша қазақ әдебиетін 
оқытуда интербелсенді әдістерді қол-
дану қажет деген тұжырым жасаймыз. 
Оқытудың мұндай типінің артықшылы-
ғына  т�рт  аспектінің  арасында;  бірін-
шіден,  сыни креативті ойлау мүмкіндік-
тердің �суі арқылы; екіншіден, сыртқы 
марапаттаудан ішкі  марапаттауға �ту 
арқылы;  үшіншіден,  жаңалық ашу ар-

қылы  және  соңғысы,  жадыны  дамыту  
үшін осындай оқытудың тиімділігі  ар-
қылы қол жеткізіледі. Осы кезде оқушы  
оқу үдерісіне белсенді  қатысқанда ғана 
материалды  терең меңгереді. Басқаша 
айтсақ, оқушыға бағдарланған оқыту ор-
тасында мұғалім  оқушылардың  сынып-
қа келген кездегі бастапқы сенімдерін, 
білімін және  �зіндік  ойын негізге ала 
отырып, �з  пайымдарын  жасауға қабі-
летті екенін түсінеді. Жаңартылған білім 
беру бағдарламасына сәйкес алынған тә-
сілдерді қазақ әдебиетін оқытудта тиімді 
қолданысқа енгізу, баланың танымдық 
белсенділігін арттыруға, �з бетінше бі-
лім алуға, шығармашылығын қалыптас-
тыруға ықпал етеді. 
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Мастер производственного обучения ГККП 

«Алматинский областной колледж инновацион-
ных технологий в сфере сервиса и питания»

г. Алматы.

Основной целью квалификационной 
практики по рабочей профессии являет-
ся ознакомление с работой предприятия, 
получение сведений о специфике избран-
ной специальности, а также овладение 
первичными профессиональными навы-
ками и умениями.

Задачи квалификационной практи-
ки: Квалификационная практика по 
рабочей профессии предусматривает 
обеспечение готовности обучающих-
ся к выполнению основных профес-
сиональных функций в соответствии с 
квалификационными требованиями:  
закрепление, расширение и совершен-
ствование знаний, умений и навыков,                                                                                                                            
• приобретенных обучающимися по изу-
ченным дисциплинам;  формирование 
умения применять полученные теорети-
ческие знания для решения 

• конкретных задач профессиональной 
деятельности;  ознакомление со структу-
рой организации – объекта учебной прак-
тики   

• изучение содержания деятельности 
предприятия    

• изучение содержания нормативных 

документов, регламентирующих деятель-
ность предприятия или организации.   

• развитие коммуникативных и орга-
низационных навыков при работе с людь-
ми.

С 19 марта 2020 года, по сей день на тер-
ритории Казахстана введен режим каран-
тина, но соблюдая все санитарные меры, 
студенты нашего колледжа проходят ква-
лификационную практику по квалифи-
кации «Кондитер» на крупных предпри-
ятиях города Алматы, таких как филиал 
Петропавловского хлебобулочного из-
делия, «Алматы НАН», «Айдын», «Little 
Brazil», «Антрекот», территория вкусной 
еды «Bazilik», «Есть хинкали, пить вино», 
«Khama park».

Квалификационная практика игра-
ет очень важную роль в будущем трудо-
устройстве студента. Оценивая трудоспо-
собность студента, многие предприятия 
после завершения квалификационной 
практики, их трудоустраивают. Студенты 
нашего колледжа после окончания учебы, 
всегда востребованы на рынке труда. 

Примером этого является, то, что сту-
денты нашего колледжа смогли совме-
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стить теоретические знания, с практиче-
скими работами на предприятий. Несмо-
тря, на то, что многие предприятия об-

щественного питания,  
из-за пандемии были 
закрыты на карантин, 
после послабления ка-
рантинных мер, и их от-
крытия, в летнее время 
студенты были отправ-
лены на квалификаци-
онные практические за-
нятия. 

Эти предпринятые 
нами меры, дала воз-
можность приобрести 
нашим студентам опре-

деленные умения, навыки и полноценно 
освоить знания, для получения квалифи-
кации «Повара».

Èçó÷åíèå ïîëèôîíèè â êëàññå ôîðòåïèàíî
Изучение многоголосной или поли-

фонической музыки, прежде всего, раз-
вивает слух, память, тембральный слух, 
воображение, ритм. Это труднейшая му-
зыкальная ниша является основой в вос-
питании и развитии музыкальных и твор-
ческих способностей учеников.

Большая часть музыки полифонич-
на или содержит её элементы. Один из 
сложнейших элементов полифонии – это 
одновременность проведения нескольких 
голосов и их сочетаний в единое целое. 
Развитие слуха у учеников помогает услы-
шать разную окраску, разный тембр голо-
сов, свою фразировку, своё динамическое 
развитие каждого голоса в отдельности, 
но сохраняя при этом целостность произ-
ведения.

Если ученик не слышит полифоничес-
кой ткани то, его игра будет просто «су-
хой», не выразительной. Заниматься с 
учеником нужно постепенно, пошагово. 
И, конечно, оживлять музыку понятными 
образами. Ученик полюбит полифонию 
лишь тогда, когда почувствует, выучит 
акценты и интонацию каждого голоса. 
Будет видеть их движение. И лишь тогда 
голоса полифонии станут для него сочета-
нием понятных и близких выразительных 
мелодий певучего и танцевального харак-
тера.

Полифонические произведения на на-
чальном этапе обучения можно разделить 
на несколько групп.

Группа 1 – это народно-песенная му-
зыка с элементами подголосочности, ког-
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да есть главный голос (запев) и несколько 
подголосков, дополняющих и окрашива-
ющих основную тему. Главная трудность 
в исполнении: на фоне целого и поло-
винного звуков, необходимо выдержать 
и обязательно дослушать, не заглушая их, 
вступающим вторым голосом. При этом 
прослушать интервалы, которые образу-
ются между тянущимся звуком и звуками 
подголосочного мотива.

Подголососные голоса разукрашива-
ют, дополняют, создают узор интервалов 
с прямой звуковой линией основного мо-
тива.

Другая сложная задача – это испол-
нение для начинающих снятия руки по 
окончании мотива, приходящееся в двух 
голосах на разные моменты (имитация). 
Педагог может пояснить имитацию с об-
разом «эхо». Оживляет имитацию игра в 
ансамбле. Мелодию играет ученик, а её 
«эхо» – педагог. Затем, наоборот.

Обязательно необходимо с первых лет 
учить ученика запоминать каждый голос 
и сравнивать его со звучание других ин-
струментов. Для большего запоминания 
можно попросить спеть ученика мотив с 
названием звуков. 

Когда ученик понимает движение голо-
сов, возникает ещё одна трудность. Это их 
исполнение разными штрихами. Легато и 
нон легато в партиях левой и правой рук. 
Здесь помогут небольшие упражнения, 
например, игра по три или по пять звуков 
вверх или вниз на легато и нон легато дву-
мя руками.

Группа 2 – это каноны. При исполне-
нии канонов ученик постепенно начинает 
слышать два, не одновременно, то есть, с 
несовпадающими моментами динамиче-
ских подъёмов и спадов развивающихся 
голосов.

Способы работы: исполнение голосов 

– педагог-ученик. Их пропевание и ис-
полнение, уточнение кульминационных 
точек в мотиве канона. Это кропотливая 
и терпелива работа принесёт большую 
пользу, даст толчок в развитии музыкаль-
ных способностей ученика.

Группа 3 – часто исполняемая – ста-
ринные пьесы, преимущественно тан-
цевального характера XVII-XVIII веков. 
Написаны они двухголосно. Основную 
мелодию ведёт верхний голос. К ним от-
носятся менуэты, полонезы, прелюдии, 
арии.

Группа 4 – это более трудные формы 
полифонии с ещё более сложным строе-
нием (противосложение, интермедии). К 
ним относятся фуги, фугетты, симфонии.

Для понимания и совершенствования 
полифонических навыков учеников пред-
лагаются следующие схемы и способы изу-
чения:

1. Учить каждой рукой отдельно по 
голосам;

2. Один голос играет учитель, другой 
– ученик;

3. Один голос петь, а другой, одновре-
менно, играть;

4. Выучить наизусть каждый голос;
5. Играть один голос на форте, другой 

на пиано;
6. Игра голос вслух и «про себя»;
7. Играть в разных регистрах;
8. Играть два голоса в одной руке;
9.  Один голос исполняется легато, 

другой – стаккато;
10.  Все произведения или голоса ис-

полняются в четыре руки с удвоением 
баса. Эти удвоения соответствуют духу 
времени – игре на клавесине, органе, рас-
полагающих октавными регистрами.

Если следовать хотя бы нескольким 
пунктам, то слуховое видение

учащихся сразу улучшается и посте-
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пенно формируются навыки игры поли-
фонии. То есть, умение одновременно и 
по-разному исполнять два голоса, а затем 
и больше.

Одним из важных моментов в изучении 
полифонии является выбор аппликатуры. 
При исполнении двух голосов одной ру-
кой используются следующие апплика-
турные приёмы:

1. Беззвучная подмена пальцев (2-5, 
2-1);

2. Перекладывание (5 через 4, 3 через 
2);

3. Скольжение пальцев (1-1, 5-5).
Кропотливая работа с карандашом в 

руках очень важна на начальном этапе 
разбора произведения.

Изучение мотивов (ямбические и хори-
ические), изучение штрихов, легатто, ста-
катто, тенуто и более протяжное нон ле-
гато – всё это является важными малень-
кими ступеньками, дающими большой 
эффект в развитии музыкальных способ-
ностей учащихся.

Изучать полифонию, её законы помо-
жет учитель, постепенно пробуждая спя-
щий интерес ученика к столь сложному 
искусству, именуемому полифонией.

Тамара Васильевна 
БАТЮТА,

учитель фортепиано и музыки СШ №43
 г. Нур-Султан.

Бірнеше жылдан бері кешенді және 
Ұлттық бірыңғай тестілеуде талапкерлер 
қазақ тілінен грамматика емес, оқу сауат-
тылығы бойынша тест тапсырылып келе 
жатқаны бәрімізге белгілі. Сонымен, оқу 
сауаттылығынан барлық сұрақтарға жауап 
беріп, қажетті 20 балды алу үшін де біраз 
әдістемелер мен қағидаларды, тест сұрақ-
тарының түрлерін, жасалу жолдары мен 
тест шешу тәсілдерін меңгерсеңіз оның 
жауабын табу оңайырақ болатыны белгілі.

Тапсыратын пәннің атауы оқу сауат-
тылығы болғаннан кейін, әрине алдымен 
оқу техникасы мен мәдениетін меңгеру 
дұрыс. Мәтінмен жұмыс жасау кезінде 
мынандай үш нәрсеге ерекше назар ауда-
ру қажет. Алдымен, мәтінді жылдам оқу 
техникасын меңгеру. �йткені бір нұсқада 
берілетін т�рт мәтінде кемінде 350-400-

ге дейін с�з болады. Мәтінді жәй оқитын 
тест тапсырушы оған кейде жарты сағатқа 
дейін уақыт жоғалтуы мүмкін (бұл жайт 
тестке б�лінген уақыт шкаласында еске-
рілуі тиіс). Екіншіден, оқып қана қоймай, 
тест сұрақтарына жауап беру керек, яғни 
логикалық ойлау дұрыс қалыптасу керек. 
Үшіншіден, мәтін с�здеріндегі дәлдікті
меңгеру (детализация). 

Сонымен, тез әрі дұрыс жауап берудің 
жолдары қандай? Ол үшін оқу сауаттылы-
ғынан берілген тест сұрақтарына талдау 
жасап к�рейік.

Тестегі сұрақтар саны мәтіндердің к�-
леміне байланысты.Алғашқы мәтінде – 2, 
екіншісінде – 4, үшіншісінде – 6, ал т�р-
тінші мәтінде – 8 сұрақ болады. Қарап 
отырсаңыздар, әр мәтін сайын сұрақтың 
саны да, к�лемі де артып отырады, әрі со-
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ған сәйкес деңгейленіп беріледі. Бірінші 
деңгейдегі сұрақтар жеңіл, екінші деңгей-
дегілер орташа, ал үшіншісі қиын болып 
келетіні белгілі.

 Практикалық жұмыс жасау барысында 
тест жасаушы белгілі бір сұрақтардың жиі 
қайталанып келетіндігін байқайды.Соны-
мен, жиі кездесетін сұрақтарға тоқтала-
йық;

1. Мәтіннің тақырыбы (мәтінге лайық 
атау) мен идеясын (негізгі түйінін) табу 
(кейде б�ліктерінің)

Тақырып дегеніміз не десек, 5-сынып 
оқулығында мынадай анықтама берілген. 
«Айтылған не жазылған ойдың не туралы 
екенінен хабар беретін мәтіннің ең басты 
б�лігі тақырып деп аталады. Тақырыпты 
анықтау үшін «Мәтінде не туралы айтыл-
ған?» деген сұраққа жауап іздеу қажет». [1] 
Оқулықта

Тест талдау кезінде мына қағиданы ес-
тен шығармау керек: тест орталықтары 
мамандарының түсіндіруі бойынша «кей-
де мәтіннің тақырыбы соңғы с�йлемде 
немесе соңғы азатжолда тұрады» дейді. [1] 

Мысалмен дәлелдеп кетейік: Идеясы 
мен к�ркем с�зі бір-біріне сәйкес келетін, 
аталарымыздың тарихынан сыр шертетін 
«Қос пырақ» туралы мәтін т�рт б�лім-
нен тұрады. Бірінші, екінші, үшінші б�-
лімдерде «жер дүниені кезіп, шарлаған», 
«кісі елінде күркірегенше, �з елінде дүр-
кірегенді» қалап, «Алтын Шаңырағын �з 
елінің т�ріне тігуге бел байлаған» қос Пы-
рақтың �з еліне оралғанын к�реміз. Ал, 
мәтіннің соңғы азатжолы «Сол игіліктің 
арқасында «Қазақстан» атты елдің мәңгілік 
рәмізіне айналсақ, біз үшін бақыт емес пе!?» 
деген с�йлеммен аяқталады. «Мәтіннің 
тақырыбы қандай» деген сұрақтың дұрыс 
жауабы: Е. «Ұлттық рәміздер – елтаңба мен 
тудың пайда болуы». Тақырыптың соңғы 
с�йлемге байланысты екенін білмеген та-
лапкер оңай қателеседі.

Кейде түгелдей мәтіннің емес, қандай-

да бір б�лімнің де тақырыбын табуға ар-
налған сұрақтар да кездеседі. Мысал кел-
тіріп кетелік: 

«Қыс �тіп, күлімдеп к�ктем, жарқырап 
жаз келгенде, шұрқырап жатқан қалың 
жылқы ішіндегі әсерлі де әсем дауыстары 
жез қоңырауындай шіңгір-шіңгір кісінеген 
жас құлындар қарақұлақ бола бастағанда, 
оларға түбіт араласқан жұмсақ жүннен есі-
ліп жасалған ноқталар салынып, тиектер 
орнатылып, ұзақ тартылған желілерге үзбе-
лі күміс түймелердей қаз-қатар тізіліп бай-
ланады. Мұнда бірнеше жүздеген құлындар 
ноқталанып, бие сауылады. Биені сауушы, 
сауғызушы болып, 2-ден 20-30 адамға дейін 
болады» [2]

Сұрақ: Мәтіннің бірінші б�ліміне лайық-
ты тақырып.

Тесте осы жауабы дұрыс болады-ау де-
ген жауап үшеу. Бірі – бие байлау, екін-
шісі – ноқталанған құлындар, үшінші-
жас құлындар. Кез келген тест жасаушы 
бірінші жауапты дұрыс деп есептеуі ғажап 
емес. �йткені, ол жерде бие байлау да, жас 
құлындар да, ноқталанған құлындар да 
дұрыс жауап бола алатын сияқты. Менің 
ойымша, тесте осындай дұрыс жауапқа 
жуықтары екеуден аспау керек. Егер та-
лапкер кейбір мәтіндердің, мәтіндер ғана 
емес, оның б�ліктерінің де тақырыбы соң-
ғы с�йлемде тұратынын білмесе бір балы-
нан айырылады. Сонымен тестің жауабы: 

Е. Ноқталанған құлындар.
 Қорыта айтқанда, тақырып мәтіннің 

ғана емес, б�лімдерінің де соңғы с�йле-
мінде тұра беретіндігін к�ріп тұрмыз.

Алайда мәтін тақырыбы алғашқы б�-
лімінде де тұра береді. Оны тарихи тақы-
рыпқа жазылған мына мәтінді талдау ба-
рысында к�з жеткізуге болады. «Түркіс-
тан – Қазақ жеріндегі ең к�не қалалардың 
бірі. Оның тарихы ең кемі 2000 жыл, мүмкін 
одан да бұрын пайда болған. Қала �те қо-
лайлы жерге орналасқан, табиғаты тамаша, 
маңайы таулар мен �зендер, жері құнарлы. 
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Сонымен қатар Түркістан – т�рт жолдың 
торабы, ол Батыс пен Шығыс, Оңтүстік 
пен Солтүстіктен келген керуен жолдары-
ның түйісетін жері. Қазір Түркістан - Қа-
зақстандағы гүлденген, тарихи ескерткіш-
тері к�п, саудасы дамыған қалалардың бірі, 
облыс орталығы» [2].

 Сұрақ: мәтінге лайық тақырыпты табу 
керек.

 Бұл жерде, керісінше, сұрақтың жауа-
бы алғашқы б�лімде тұр. Ондай кезде та-
қырыпты табу үшін теорияға жүгінуге тура 
келеді, яғни «Мәтінде не туралы айтылса, 
сол соның тақырыбы болады» деген қағи-
даны ұстанамыз. ¥ңгіме басынан аяғына 
дейін Түркістан қаласы туралы айтылғаны 
мәлім. Ол әрі «ежелгі шаһар, әрі «ірі сауда 
орталығы», әрі «т�рт жолдың торабы».Ал, 
қай жауап дұрыс болады екен. Мұнда ло-
гикалық ойлау тұрғысына математикалық 
жолмен келу керек, яғни «бүтіннің б�л-
шегі» (ірі сауда орталығы», «т�рт жолдың 
торабы) емес, бүтіні (ежелгі шаһар) дұрыс. 
Мәтінде басынан аяғына дейін ежелгі ша-

һар туралы айтылған, сондықтан жауабы:
Д) Ежелгі шаһар болып табылады
Кейде түгелдей мәтіннің емес, қандай-

да бір б�лімнің де тақырыбын табуға ар-
налған сұрақтар кездеседі. 

«Мәтін әр түрлі мазмұнға құрылады. 
Онда оқиғалар хабарланады, баяндалады, 
әңгімеленеді, құбылыстар сипатталады, 
суреттеледі. Мәтінге газет-журнал мате-
риалдары, �лең шумақтары, оқулықтағы 
ережелер және әр түрлі тақырыптағы с�й-
лесулер жатады». Берілген мәтін мен та-
қырыптың арасында тығыз байланыс бо-
лады. Қанша мәтін болса, сонша тақырып 
болады. Кез келген к�ркем шығарманың 
тәрбиелік мәні болатыны анық. Сондай-
ақ, идеясыз шығарма болмайтыны да бел-
гілі. 

Хадиша Кадировна ОРАЗБАЕВА, 
Абай атындағы Қаз ҰПУ қазақ тілі мен 

әдебиеті пәні оқытушысы.
Алматы қаласы.

Резюме
В статье рассматриваются духовные 

корни тюрков их культура в средневе-
ковье.

Summary
This article is devoted to the spiritual roots 

of Turkic and their culture in mediaeval 
epoch.

Түркі тілдес тайпалар Орталық, Оңтүс-
тік және Кіші Азияда, Сібір мен Шығыс 
Европада күшті қарқынмен кеңінен тара-

ла бастады. Олар �з заманындағы даму-
дың шырқау биігіне к�терілді және жалпы 
адамзат �ркениетінің белсенді де қуатты 
қозғаушысы бола білді.

Х-Х1 ғасырларда Орталық Азия ха-
лықтары үшін Шығыс пен Батыстың ұлы 
мемлекеттері тарапынан пәлендей сырт-
қы қауіп-қатер бола қойған жоқ.

Бұл жағдай бүкіл аймақта бейбіт �мір 
орнап, жоғары дамыған күшті мемлекет-
тердің пайда болуына мүмкіндік туғызды. 
Олардың арасындағы ең ірі әрі гүлденіп 
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�скендері Саманидтердің,Қараханидтер-
дің және түркі-парсы халқы аралас Газ-
науидтердің мемлекеттері болды. Ол ха-
лықтың жалпы саны 

5-7 миллионға жеткен еді. Бірақ олар 
соның �зінде ең жоғары сатыдағы эконо-
микалық және мәдени дамуға қол жеткіз-
ді. 

Араб басқыншылығы Орталық Азия ха-
лықтарының әлеуметтік-экономикалық, 
саяси және мәдени �міріне күшті ықпал 
етті. Қоғамдық �мірдегі аса маңызды �зге-
рістердің бірі жаңа мемлекеттік дін – ис-
ламның, араб тілі мен жазуының кеңінен 
таралуы болды. Халықтың Қытаймен, Үн-
дістанмен, Жерорта теңізінің бүкіл елде-
рімен кең к�лемде байланыс жасауы тек 
тауар алмасумен және техникалық жаңа-
лықтарды б�лісумен ғана шектеліп қал-
ған жоқ, сонымен қатар әр түрлі идеялық 
жүйелерді бір-бірімен салыстыру арқылы 
жұмыс жүргізуді де қамтамасыз етті. Орта-
лық Азия халықтары орта ғасыр дәуірінде 
жоғарғы дәрежедегі жарқын мәдениет жа-
сай білді. Мұның жарқын айғағын �зін-
дік сипаты мол сәулет �нерінен, к�з тар-
тарлық к�ркем қол�нер туындыларынан, 
жайқалған гүлдей поэзия мен эпостардан 
к�руге болады. 

Араб әліппесіне к�шу де тап сол кез-
де басталды. Отырар, Тараз сияқты тағы 
басқа қалалар ірі-ірі мәдени орталықтарға 
айналды. Олардың сол кезеңдегі жергілік-
ті дәстүрлерді дүниежүзілік мәдениеттің 
ең жоғарғы жетістіктерімен бірегей ше-
берлікпен етене ұштастыра білген энцик-
лопедист ғалым әл-Фараби �мір сүріп ең-
бек етті. 

Қасиетті қазақ даласы талай ұлы ғұла-
маларды дүниеге алып келді. Қазақ то-
пырағының к�кірегі ояу, к�зі ашық, ой-
шыл азаматтары бүкіл шығыс араб-парсы 
мәдениетін меңгеріп, �з шығармаларын 
к�пке ортақ тілде  жаза біліп, кейінгі ұр-

пақтарына мұра етіп қалдыра білді.  Со-
лардың бірі бәрімізге танымал ¥бу Насыр 
¥л-Фараби. 

¥л-Фараби түрік тайпасының дәулетті 
бір ортасынан шыққаны бізге мәлім, бұ-
ған дәлел оның толық аты ж�нінде Тар-
хан деген атаудың болуы. ¥л-Фараби 870 
жылы Сыр бойындағы Арыс �зені Сырға 
барып құятын �ңірдегі, Фараб қаласында 
дүниеге келді. Фарабидың толық аты-ж�-
ні ¥бу Насыр Мұхаммед ибн Мұхаммед 
ибн Узлағ ибн Тархан ¥л-Фараби, яғни 
әкесі Узлағ, арғы атасы Тархан. Туған жері 
қазақтың ежелгі қаласы Отырарды  араб-
тар Барба-Фараб деп атап кеткен, осыдан 
барып ¥бунасыр Фараби,яғни Фарабтан 
шыққан ¥бунасыр атанған. Бұл қаланың 
орны қазіргі Отырар ауданы, (Шәуілдір 
селосы, Түркістан облысының террито-
риясында. Сол тұста �мір сүргендердің 
қалдырған нұсқаларына қарағанда, Оты-
рар қаласы IX ғасырда тарихи қатынастар 
мен сауда жолдарының торабындағы аса 
ірі мәдениет орталығы болған. 

А.Н. Бернштам, шекарадағы аса ма-
ңызды мекен және керуен жолдарының 
торабы болған Отырарға орта ғасыр ав-
торларының к�п назар аударғанын атап 
к�рсетеді. Отырар қаласы орналасқан аса 
құнарлы алқапта қазақ халқының арғы 
ата-бабалары қырдағы к�шпенділер мен 
қала тұрғындары жиі қарым-қатынас, ты-
ғыз байланыс жасап отырған деп пікір қо-
рыту �те орынды.

Кеңінен мәлім екі дерек бар:  1218 жылы 
моңғолдар қаланы қиратты, бұл «Отырар 
апаты» деп аталады; онан соң 1405 жылғы 
ақпанда мұнда ¥мір Темір қайтыс болды. 
Отырар жайында Ибн Хаукальдың, Абул 
Фиданың, Қытай деректемелерінің мәлі-
меттері бар. Отырар ж�нінде  Птолемей-
де де айтылған. Отырардағы кітапхана, ел 
аузындағы аңызға қарағанда, кітабының 
саны жағынан атақты Александрия кітап-
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ханасынан кейінгі екінші орында болған. 
Бірақ Отырар Қазақстан жерінде жал-

ғыз мәдени орталық емес еді, басқа да мә-
дени орталықтар (Тараз, Сығанақ, Түркіс-
тан, Мерке, Исфиджап) қалалар болғаны 
мәлім. Сондықтан, біз осы жерді мекенде-
ген тайпалардың сонау арғы заманда қа-
лыптасқан �скелең �нері, қол �нері, ғы-
лымы, түркі тілдес жазуы болған деп батыл 
айта аламыз. Осы жазба әдебиеттің пайда 
болған кезін, ол б.з. 300-400 жыл немесе 
одан да к�п бұрын қалыптасты ма деген 
мәселені келешекте тарихшылар мен тіл 
мамандарының анықтауына  тура келеді. 

Міне, қазақ даласынан ¥бу-Насыр 
әл-Фараби, Исхақ әл-Отырари, Исмайл 
әл-Сығанақи, әл-Қыпшақи, Қыдырғали 
Жалайри және басқалар еңбектердің бел-
гілі бір мәдени негізде дүниеге келуі таби-
ғи нәрсе. Осындай саңлақтардың ішінде 
жалпы әлемге әйгілі алып тұлға ретін-
де к�зге к�рінетін ¥л-Фарабидың орны 
ерекше. 

Ал енді ¥л-Фарабидың антика дәстүрі-
мен байланыстығынан, осының арқасын-
да оның Аристотельден кейінгі «Екінші 
ұстаз» атанып, даңққа б�ленгенін айтатын 
болсақ, ¥л-Фараби жастайынан-ақ ұлы 
Аристотельдің, Платонның, ерте дүние-
дегі Грецияны басқа да философтарының 
шығармаларымен түп нұсқасынан таныс-
қаны ж�нінде бізде деректер бар. 

Білімге, ізденуге деген құштарлықтың 
жетілуімен ол, жас шағында, дүниедегі, 
құбылыс біткеннің бәрі кісіге әрі ғажап, 
әрі таңсық к�рінетін кезде саяхат жасап, 
сол замандағы мәдени әлемнің к�птеген 
орталықтарында  болған: Хоросанда, Бағ-
датта, Дамаскіде (Шам), Алеппада, Каир-
да (Мысыр) болған. 

�з �мірінің к�п жылдарын ол, араб ха-
лифатының саяси және мәдени орталы-
ғы болған  Бағдатта �ткізді. Мұнда ол �з 
білімін әбден тиянақты меңгеріп, толық-

тырады, к�рнекті ғалымдармен байланыс 
жасайды, с�йтіп �зінің білімдарлығы, 
ақылының алғырлығы, және асқан бай-
салдығының арқасында к�п ұзамай олар-
дың арасында  үлкен абырой-беделге ие 
болды.   

Біздің заманға ¥л-Фарабидің тек негізгі 
шығармалары ғана келіп жетті. Ол шығар-
малардың ежелден бері-ақ жұртшылыққа 
танымал болып, философиялық және ғы-
лыми ойдың одан кейінгі  дамуына тигіз-
ген әсері толассыз. 

Қорыта келгенде, фактілер негізіне сү-
йене отырып, ¥л-Фараби кейін қазақ хал-
қының қосылған түркі тайпасынан шық-
қан және ол Шығыс халықтарының мә-
дениетіне қатынасы бар қайраткер болды 
дей алмаймыз. Тәжіктердің, �збектердің, 
қазақтардың, түрікмендердің, қырғыз-
дардың, ұйғырлардың мәдениеті, дәстүрі 
және тұрмысы �те ерте заманнан бері ор-
тақ болуына байланысты, олар ерекше бі-
рыңғай мәдени аймаққа жатқан. 

Мәдениеттің кейінгі дамуына, оның 
ішінде Шығыс, Орта Азия, Қазақстан, 
Кавказ халықтарының мәдениетіне ¥л-
Фарабидің жасаған ықпалы әр тарапты 
болды және ұзақ уақытқа созылды. Бар-
лық этникалық топтардың, соның ішінде, 
түркі тектілердің «Мұсылман» Шығысы-
ның мәдени �міріне белсенді түрде қаты-
суы әдеби тілді халықтық негізде дамыту 
әрекеттеріне қолайлы жағдай туғызды. 
Түркі тілінде Махмуд Қашқаридың және 
Жүсіп  Баласағұнның шығармаларынан 
тамаша энциклопедист ғалым әл-Фара-
бидың Рационалистік және гуманистік 
идеяларының іздері айқын к�рінеді.

Анар Кажденбековна 
ПЕРНЕБЕКОВА,

Абай атындағы ҚазҰПУ оқытушысы. 
Алматы қаласы.
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Êèіç үé – қàçàқ õàëқûíûң 
äәñòүðëі áàñïàíàñû

Киіз үй – �зіндік баға жетпес �нер туын-
дысы бола тұра к�шпелілер үшін �мір-
салты мен әдет-ғұрпының, дүниетанымы-
ның, сан ғасырлық мәдениетінің жарқын 
айғағы. Киіз үй – к�шпелі халықтардың 
негізгі тұрағы. Киіз үйдің тарихы тереңде 
жатыр. Үш мың жылдық тарихы бар, түр-
кі тілдес халықтардың «Қара шаңырақ» 
иесі қазақ халқының тұрмыс-тіршілігін, 
�мір сүрген ортасын киіз үйден тысқары 
елестету мүмкін емес. Қазақ халқының 
ата-бабалары ерте заманнан бері қарай, 
атап айтсақ скиф, сақ, ғұн, түркі, «қос оқ» 
тайпалары дәуірінен киіз үйде �мір сүріп 
келгенін тарихи деректер дәлелдейді. Ал 
кейбір деректерде киіз үйдің пайда болға-
нына 7-10 мың жыл болған деп те к�рсе-
тіледі. Киіз үй «үй ағаштан», «үй сүйегі»: 
кереге, уық, есік, шаңырақ, бақандардан 
тұрса, жамылғы үзік, туырлық, түңлік, 
бау-шудан, шиден құралады. Қазақ хал-
қының к�шпенді �мір салтында, табиғат 
аясында киіз үй к�шпенділердің ажыра-
мас серігі болды.  

Киіз үй жалғыз бір адамның дана-
лығына, оның ісмерлігіне байланыс-
ты пайда болған жоқ. Ол к�шпелі �мір 
салты аясында туындап, к�шпелілердің 
материалдық мүмкіндіктерімен қатар, 
олардың таным түсінігі мен шеберлігінің 
к�рсеткіші болып саналған. Қас шебер-
лер �здерінің бар �нерін осындай киіз 
үйдің �н бойына жинақтауға тырысты. 
Қазақтың ата-бабалары біздің заманы-
мыздан бұрынғы VІІ-І ғасырларда киіз 
үйде �мір сүргендігін суреттейтін жазба-
ша тарихи деректер молынан ұшыраса-
ды. Қазақ халқы киіз үйді басқа к�шпелі 
халықтарға қарағанда сәндеген, әше-

кейлеген, кейбіреулері �те үлкен етіп те 
жасаған. (1, 22-23 б.б.).

Ен далада еркін кешкен к�шпелілердің 
сан ғасырлық тәжірибесі, �мірлік қажет-
тілігі, дүниетанымдық �лшемінің к�рсет-
кіші киіз үйдің болмыс-бітімінен байқа-
лады, олардың сұлулық туралы талғамы, 
әсемдік туралы түсінігі қоршаған ортаның 
үйлесімдігін игеру мүмкіндігі киіз үй ар-
қылы бейнеленеді. Киіз үй мәдениеттің 
бірегей туындысы ғана емес, сонымен қа-
тар ол қазақ халқының дүниетанымын ай-
қындайтын мұра. 

К�шпелілер дүниетанымы адамды та-
биғаттың бір б�лшегі, табиғатпен кіндігі 
бір, біте қайнасқан, табиғатпен тұтастықта 
�мір сүретін жаратылыс иесі деп түсінуге 
негізделген. Олар аспан әлемін бүкіл тір-
шіліктің баспанасы ретінде қабылдаған, 
ал киіз үйді сол ғаламның баламасы – к�к 
күмбез аспандағы шағын әлем сипатында 
ұға білген. К�шпелілер мәдениетінде киіз 
үй жасау �нері – әлемді түсінуге деген тал-
пыныс, табиғаттың к�ркемдік бейнесін 
берудің �зіндік формасы іспетті болған. 
Оның ірге қанаттары айнала к�кжиекті, 
уық-шаңырағы аспан күмбезін, интерьер 
мен дизайны теңдесі жоқ үйлесімді таби-
ғатты бейнелейді. 

Қазақтардың «түтінін түзету», «шаңыра-
ғын шайқалтпау», «ошағының отын с�н-
дірмеу» сияқты баталы насихат с�здері киіз 
үйді кіші әлем санаудан туған үлкен фило-
софиялық ойды аңғартса керек. Сондай-ақ 
киіз үйдің түрлеріне қарай тұтас елді атау 
қара шаңырақтың қасиеттілігін дәріптеу-
ден туғаны к�рініп тұр (2, 187 б.).

Қазақ халқының �мірінде ежелден бері 
ағаштан жасалған үй бұйымдарының ала-
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тын орны айрықша. К�шпелі мал шаруа-
шылығымен немесе жартылай отырық-
шылыққа ауысып, егіншілікпен айналыс-
қан қазақ халқының күнделікті тұрмы-
сына қажетті ағаштан жасалатын бұйым-
дардың түрі сан алуан. Ағаш �ңдеуді кәсіп 
еткен шеберлерді халық олардың �ндіре-
тін бұйымдарына қарай «үйші», «ерші», 
«арбашы», «ұста», деп даралап к�рсеткен. 
Ал, бұл шеберлердің әрқайсысы �зінің не-
гізгі кәсібінен басқа да ұсақ-түйек бұйым-
дар түрлерін жасай білген. ¥сіресе «ұста» 
атанған шеберлер үй бұйымдарының к�п-
теген түрлерін жасаумен бірге, әр түрлі 
металл және сүйек �ңдеу ісімен шұғыл-
данған. Ағаш �ңдеу �нерінің ішіндегі аса 
іскерлік пен қыруар еңбекті, шынайы тал-
ғамды қажет ететін, киіз үй сүйегін жасай-
тын үйшілер болған. Мұны халық тілінде 
«үй басу» деп те атайды (3, 13-18 бб.). 

Киіз үй сыртқы пішініне, сүйегіне қа-
рай қазақы киіз үй, қалмақы киіз үй деген 
екі түрлі үлгіде кездеседі. Қазақы киіз үй-
дің еңсесі биік, иығы шығыңқы, д�ңгелек 
күмбезді болып келеді, ал қалмақ үлгісін-
дегі киіз үйдің формасы шошақ, уықтары 
иінсіз түзу болып сүйірлене к�рінеді. 

Айта кететін бір жайт, монғол тайпала-
рының киіз үй ағаштарында уықтың қа-
рымы болмайды, керегелері жазықтау ке-
леді, ал үйлері аласа болып келеді. Алайда 
ертедегі ауқатты адамдарда ақ күмбез үй-
лер к�п болғаны кейбір деректерде кезде-
седі. Қазақтың үйлері үлкен, кең болады. 
Соған сай үй ағашты үлкен, кең етіп жа-
сайды. Олардың м�лшеріне келсек шаңы-
рақ 60, 70, 80, 90, 100 к�зді, кереге де, уық 
та сондай басты, қаламды келеді. Ал кере-
ге саны 4, 6, 8, 10 қанатқа дейін барады. 
Бұл қазіргі қазақ киіз үйлерінің үлгілері. 
Аз қанат киіз үйлер ерте кезде тек жағда-
йы жоқ кедей адамдарда ғана болған (4, с. 
3).

Киіз үйдің негізгі қаңқасын (кереге, 

уық, шаңырақ, сықырлауық) сүйегі деп 
атайды. Киіз үйдің сүйегі жасалатын «Үй 
ағашты» алты ай не болмаса бір жылда да-
йындайтын. «Үй ағашты» жасайтын ше-
берді әдетте «Үй ағашшы» деп атаған. Үй 
ағашы негізінен тал мен қайың ағашынан 
жасалады.

Киіз үй сүйегі, яғни керегесі мен уық-
тары, к�бінесе �зен жағасында �сетін әр 
түрлі талдардан жасалатын болған. Мы-
салға, Қазақстанның әр �ңірлерінде �се-
тін сәмбі тал, қара тал, к�к тал, боз тал, 
құба тал сияқты түрлерін пайдаланған. 
Сән-салтанат құрған ірі байлар, т�релер 
мен билер үйшілерге киіз үйдің сүйегін тү-
гелдей қайың ағашынан жасатқан. ¥дет-
те, қайың ағашынан жасалған үйлердің 
к�лемі үлкен, к�лемі салмақты, �зі �те 
мықты болған. Қайыңнан жасалған ке-
реге-уықтарды мұқият �ңдеген соң, оны 
боямайтын, �йткені ағаштың жылтырата 
�ңделген табиғи түсі үй ішіне аса ұнамды 
реңк беріп тұрады.   

Кереге – �зінің үстінде бекітілген түн-
дік, шаңырақ, уық, үздік, туырлықтарды 
к�теретін, жел мен боранда іргесі с�гіл-
мейтін киіз үйдің қабырғасы. Оның тор 
к�з, желк�з деген екі түрі болады. Соңғы-
сының тесіктері жиі келеді. Кереге жасал-
мас бұрын алдын-ала сұрыпталып, тезге 
салынып түзетілген, арнайы таңдалған 
біркелкі талдан жасалынады.

Кереге мен шаңырақ арасын біріктіріп, 
киіз үйдің т�бесін шығарып тұратын иінді 
ұзын ағаштарды уық деп атайды. Уық – 
бұл киіз үйдің кереге мен керегеден жоға-
ры бекітілетін б�лшектерін к�теріп тұра-
тын екінші ірге. Уықтың тік болатын түрі 
киіз үй уығының сапасының жоғарылауы, 
қолданылуы, мерзімінің ұзаруы, к�ші-
қон кезінде берік болуы, к�лікке артуға 
ыңғайлы болуы, т.б. жағдайларға арналып 
жасалған. Түзу уықты сәндегенде үйдің 
басқа ағаштарынан г�рі к�п қиыншылық 
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тудырмайды, к�ші қонда түйеге немесе 
атқа тиегенде �те ыңғайлы. Уықтарды ор-
нықтыру кереге мен шаңырақтағы ұяшық 
арасының симметриясын сақтау арқылы 
жасалатын болса, шаңырақтың сұлулығы 
мен беріктігі киіз үйдің сәнін келтіре тү-
седі. 

Х. Арғынбаев �з еңбегінде: «Жетісу �ңі-
ріндегі киіз үй уықтары иінсіздеу шаңы-
рақтары шағындау, үй т�бесі қалмақ үй 
тәрізді шошақтау болады екен» деп айтып 
кеткен болатын (3, 13 б.). 

К�ші-қонға, к�шпелі елдің �мір сал-
тына ыңғайлы киіз үйді к�шпелілердің 
тұтыну құралы, олардың эстетикалық 
талғамының к�рсеткіші, к�к тәңірін рә-
мізді түрде сипаттайтын шағын әлем деп 
түсінуге негіз бар. Ал оның б�лшектері 
әлемнің бірегей құрылымын суреттейді. 
Шаңырақ – киіз үйдің күмбезді т�бесін 
құрайтын ең жоғарғы б�лшегі, ол дүние-
нің д�ңгелектігінің, д�ңгелектенген дү-
ниенің шексіздігін және оның қозғаушы 
күші – от екендігін білдіреді. Мұндағы 
шаңырақ күн к�зі, күлдіреуіш от ұғымы, 
шаңырақтан тараған уық күннен тараған 
нұр шапағатына, ал уық-керегелері оның 
сәулелеріне ұқсас. Халық санасындағы 
нұр жауып тұрған аспанға ұмтылу идея-
сы киіз үй құрылысынан да �з к�рінісін 
табады.

Киіз үйдің қасиеттілігімен ұлы к�ш-
пелілер ақыл-ойының ұшар шыңы, кез 
келген ұғым-түсінігі қара шаңырақ ай-
наласында �рбіген. Қазақтарда шаңырақ 
береке-бірлікті білдіріп, бата-тілек бер-
генде «шаңырағың биік болсын», «шаңы-
рағың шайқалмасын» деп жатады. (5, 19). 
Бұл к�зқарас отбасы тату-тәтті, ұйымшыл 
болсын деген ойдан туындаған. Шаңырақ-
ты ауыл-аймақтың ең қадірменді, батаг�й 
қарттарына к�терту немесе киіз үйді жық-
қанда шаңырақты жолымыз болсын деп 
к�шетін жаққа қарай қисайтып ырымдап 

түсіруі қазақтың дүниетанымында ерекше 
қасиеттілігін танытады.

Сықырлауық – (жарма есік) кереге 
шеңберін тұйықтап, киіз үйге кіріп-шы-
ғатын есік қызметін атқарады. Ол екі 
жақтаудан (екі босаға), маңдайша мен та-
балдырықтан және жарма есіктен тұрады 
К�шіп қону кезінде артуға ыңғайлы болу 
үшін сықырлауық осындай бірнеше б�-
лек етіп жасалынған. Шеберлер сықыр-
лауықтың б�ліктерін жасауға ерекше мән 
берген, әрі оған қайың секілді қатты ағаш 
түрлерін пайдаланған (6, 112 б.). 

Қорыта айтқанда, киіз үй қазақ халқы-
ның �зімен бірге ғасырдан ғасырға жаса-
сып келе жатқан, тарих белестерінен бірге 
асқан заттық, тұрмыстық мәдениеттің к�-
рінісі. Киіз үй жасау – технологиясы �зін-
дік жоғары біліктілікті талап ететін �нер. 
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Б.Ш. СОЛТИЕВА,
Абай атындағы ҚазҰПУ, 

Шетелдік азаматтарға 
арналған және ЖОО дейінгі дайындық 

б�лімінің аға оқытушысы.
Алматы қаласы.
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Мақсаты - Оқушыларды санды теңсіздіктердің қасиеттерін түсініп, есептер 
шығаруда қолдануларына ықпал жасау;             
 - Топта бір-біріне к�мек к�рсету арқылы ұйымшылдыққа тәрбиелеу, 
топ белсендісін сайлап, жаңа тақырып шығара білуге дағдыландыру.                           

Күтілетін 
нәтиже

- Санды теңсіздіктердің қасиеттерін біледі;                 
- Ережелерді есептер шығаруда қолдана алады.       

Негізгі идея-
лар

a>b онда b<a;  a<b, b<c онда a<c.

Сабақ түрі дәстүрлі.
Сабақ типі жаңа білім алу сабағы.
Сабақ 
к�рнекілігі

топ ережесі, бағалау критериі, мысалдар, сұрақтар, стикерлер, 
қажетті құралдар.

�ту барысы
Сабақ кезеңі Жұмыс түрі, әдістер
Ұйымдастыру.  (1 мин)
Үй тапсырма
сын тексеру
(1 мин)

№888 (жұптары); №893. Мұғалім 
әрекеті

Оқушы әрекеті

�ткенге шолу 
(3 мин)

1.  Қандай жағдайда а-b оң сан болады?
2.  Қандай жағдайда а-b теріс сан бо-
лады?
3. < және > белгілері қандай теңсіздік 
белгілері?
4  > және > н/се < және < белгілері 
қандай теңсіздік белгілері?

Сабақ мақ-
сатымен та-
ныстырып, 

сабаққа мақ-
сат қоюға 

шақырамын.

Бірдей н�мірлі 
кәмпиттермен 
топқа б�лініп 

отырады.

Жаңа 
тақырыппен 
танысу.    
(18 мин)

1-қасиет: а саны b санынан үлкен бол-
са, b саны а санынан кіші болады.
Егер а>b болса, онда b<а.     
1-мысал: 5,3>2,7 болса, 2,7<5,3; 1,5<4 
болса, 4>1,5. 
2-қасиет: а саны b санынан кіші ал, b 
саны с санына кіші болса, онда а саны с 
санынан кіші болады.        
 Егер а<b, b<с болса, онда а<с.    
 2-мысал: 9,3<10; 10<21,7 болса 
9,3<21,7. 
3-қасиет: Санды теңсіздіктің екі 
жақ б�лігін де бірдей санды қосқанда 
теңсіздік �згермейді.    

Тізбектей                                 
сұраймын.

Тізбектей                                 
сұраймын.
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Health problems

 Егер а>b болса, онда а+с>b+с, с – кез 

келген сан.   

3-мысал: 8,9>5,3 теңсіздігіне 1, 2 санын 

қосайық: 8,9+1,2>5,3+1,2; 10,1>6,5.

2)       

  

4─мысал: 7,2+3>8,1 теңсіздігін 7,2+3-

3>8,1-3, яғни 7,2>8,1-3 түрінде жазуға 

болады.

4-қасиет: а) Санды теңсіздіктің 

екі жақ б�лігін де бірдей оң санға 

к�бейтсек немесе б�лсек, теңсіздік 

�згермейді.  

Егер а<b және с>0 болса, онда ас<bс, 

  5-мысал 1) 6,2<9|·2 онда 

6,2·2<9·2; 12,4<18.  

 2) 15,5>10|:5 онда, 15,5:5>10:5; 3,1>2. 

ә) Санды теңсіздіктің екі жақ б�лігін 

де бірдей теріс санға к�бейтсек немесе 

б�лсек, теңсіздік белгісін қарама-қарсы 

белгіге �згерту керек.   

Егер а<b және с<0 болса, онда ас>bс, 

  6-мысал: 1) 3,1>2,3|·(-2) онда 

3,1·

(-2)<2,3·(-2); -6,2<-4,6. 2) 12>7|: (-3) 

онда,               

5-қасиет: а саны b санынан кіші болса, 
а санына кері сан b санына кері саннан 
үлкен болады.  

  Егер 0<а<b болса, онда           

7-мысал:  3<4 болса, .

Ойларын 
жинақтап, жау-

ап беру.
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Есептер 
шығару. 
(2 мин)

№911. (Ауызша) Санды 
теңсіздіктердің қасиеттерін пайдала-
нып, 15>9 теңсіздігінің:        

1) 15>9|+3;    15+3 ;  18>12.    

2) 15>9|·2;    15·2    30>18.   

3) 15>9|· ;    15·    5>3.

Сұрақ қою 
барысында 
«жетелеу» 

әрекетін жа-
саймын.

Толық емес 
жауап болса, 
тобындағы 
оқушылар 

к�мек 
к�рсетеді.

Есептер 
шығару.     
(3 мин)

№ 912.  1) 8>8-3;    3) 8-3<8+3.
№ 913. 1) a+4<-2;   a<-2-4;  a<-6.
    3) a-0,5<-3.   a<-3+0,5  a<-2,5.

Үлгерімі 
нашар оқу-
шылармен 

жұмыс

Бекіту 
сұрақтары:
(4 мин)

1. Санды теңсіздіктің бір жақ 
блігін оның екінші жақ блігіне орын 
ауыстырғанда теңсіздік белгісі қалай 
згереді?
2. Санды теңсіздіктегі қосылғышты 
оның бір жағынан екінші жақ блігіне 
қалай кшіруге болады?

Топтан 
оқушыны 

таңдап, тақтаға 
шығару.

Үйге тапсыр-
ма беру. (1 
мин)

№ 912-913. (жұптары); «Аралт�бе» 
(аймақтық 
білім беру)

�здерін 
бағалайды.

Бағалау. 
(3 мин)

Топтағы бағалаушы бағалайды. 
Келіспейтін балалар болса, �з ойла-
рын айтады.

Тізбектей 
сұрау.

Жауап беру.

Сабақ 
бойынша 
�згертулер.
 (1 мин)

Кері байланыс жазу. Талқылауға 
мүмкіндік 

беру.

Күнделік-
теріне жазып 

алады.

Нұрдəулет Əбдіғапарұлы 
ОМАРОВ,

«Байғазы орта мектебі МДШО» 
КММ математика пəні мұғалімі.

Нұрым ауылы,
Кербұлақ ауданы,
Алматы облысы.
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Волейбол ойынының ерекшелігі және 
мектеп жасындағы балаларды оқыту 

әдістемесіне қойылатын талаптар
Волейбол ойнау дағдыларын оқыту ке-

зеңіндегі негізгіні құруда бәсекелестік 
қызметтің құрылымы және оның волей-
болдағы тиімділігін анықтайтын фактор-
лар негізгі р�л атқарады. Мұндай негізгі 
ережелерді б�ліп к�рсету керек. Волей-
болдың негізі-арнайы ережелер кодек-
сімен реттелетін бәсекеге қарсы күрес 
сипатындағы ойын әрекеті. Бұл туралы 
негізінде с�здер жарыстар волейболшы-
лардың әдіс-тәсілдері бойынша айтылған.

Ойын әрекеті ойыншылар мен коман-
далардың әрекеттері қорғауды, шабуыл-
ды және т.б. әдістерді жоюға тырысатын 
қарсыластың үздіксіз бақылауында бо-
луына байланысты күрестің үнемі �зге-
ріп отыратын жағдайымен сипатталады, 
және ойында  жоспарлы әрекет бойынша 
жеңімпаз анықталады. Дегенмен,  бұл әдіс 
волейболға тән белгіні түсіндіреді – үз-
діксіз �згеретін жағдайларға байланысты 
болған мәселелерін шешудің күрделілігі 
мен жылдамдығына байланысты болады. 
Себебі, волейболшы алаңдағы ойыншы-
лардың және доптың орналасуын ескеруі 
керек, серіктестердің әрекеттерін алдын-
ала болжап, қарсыластың жоспарын ше-
шуі қажет, қазіргі жағдайдағы �згерістер-
ге тез жауап беруі керек және ең қолайлы 
әрекет туралы шешім қабылдауы керек, 
уақтылы және оны тиімді орындау қажет 
болады. Жылдам ойнау кезінде ойыншы-
лардың жылдамдығына байланысты мә-
селелерді шешудің дәрежесі мен жеделдігі 
едәуір артады.

Команда ойыншыларының іс-әрекет-

терінің ұжымдық сипаты олардың ойын 
ұйымына қойылатын талаптарды анық-
тайды. Техниканы, жеке тактиканы білу 
және жеткілікті физикалық дайындықтың 
болуы-бұл команданың сәтті ойнауы үшін 
қажет, бірақ жеткіліксіз. Сонымен қатар, 
сілтемелер ішіндегі жеке ойыншылар ара-
сындағы, және жалпы командадағы �зара 
әрекеттесу мен қарым-қатынас болуы ке-
рек.

Бәсекеге қабілетті ойын іс-әрекеті құ-
рылымының ерекшелігі к�птеген бәсеке-
лестік әрекеттерден тұрады-техникалық 
әдістер мен тактикалық әрекеттер, сон-
дай-ақ спорттық нәтижеге қол жеткізу 
үшін оларды жарыс негізінде бірнеше рет 
орындау қажеттілігіне байланысты бо-
лады. Бір бәсекелестік жаттығулары бар 
спорт түрлерінде (мысалы, секіру, лақ-
тыру) екі фактордың оңтайлы үйлесімі – 
қозғалыс потенциалы мен ұтымды қозға-
лыс құрылымы, тіпті бір рет әрекет етсе 
де, спорттық нәтиженің бекітілуіне әке-
леді (секіру биіктігі, лақтыру диапазоны).

Волейболда, сонымен қатар, тактика-
лық әрекеттер белгілі бір-ойын – бәсе-
келестік іс-әрекетте спортшылардың тех-
никалық және физикалық әлеуетін іске 
асыру нысаны ретінде маңыздылыққа ие. 
Бұған қоса, бәсекелестік, әдетте, бірнеше 
ойыннан тұрады және бірнеше күнге со-
зылады.

Волейболдың ерекшелігі ойынның �з 
атауында: «волей» ағылшын тілінен ау-
дарғанда «ұшу», «бол» – «доп» дегенді 
білдіреді. Т�менгі жол – барлық техника-
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лық әдістер қолдарыңызбен допқа қысқа 
мерзімді тию жағдайында орындалады. 
Бұл волейболшылардың қозғалыстарында 
соққылардың болуына байланысты.

Бәсекеге қабілетті ойын іс-әрекетінің 
құрылымын ескере отырып, бәсекеге қабі-
летті ойын іс-әрекетінің тиімділігіне әсер 
ететін факторлардың шеңберін анықтауға 
болады. Ең маңызды факторлар:

• спортшылардың техникалық әдіс-
термен және тактикалық іс-қимылдармен 
жарақтандырылуы (техника мен тактика 
арсеналы);

• техникалық-тактикалық арсенал-
дың «қолданылуы» (ойын мен жарыстар-
да үйренген техникалық әдістер мен так-
тикалық әрекеттерді қолдана білу);

• ойын әрекеттерінің тиімділігі (ұтыс-
тар, қателер);

• ойын функциясын орындау шебер-
лігі;

• ойындағы белсенділік («агрессивті-
лік», шығармашылық) – таңдалған такти-
калық жоспарды және ойын тәртібін сақ-
тауды ескере отырып;

• арнайы қасиеттер мен қабілеттердің 
даму деңгейі;

• морфологиялық белгілері (ең алды-
мен дене ұзындығы);

• моральдық-ерік қасиеттері.
Осылайша, ойынның ерекшелігі волей-

болды оқыту әдістемесінің келесі негізгі 
бағыттарын анықтайды:

1. Оқушылардың доптың бағыты мен 
жылдамдығын ескере отырып, �з әрекет-
терін үйлестіру қабілетін дамыту (кеңіс-
тіктік-уақыттық қатынастарды саралау);

2. Арнайы физикалық қасиеттерді да-
мыту, негізінен бұлшықет жиырылуының 
күші мен жылдамдығы, бұл қолдың допқа 
нақты әсер ету сәтін дәл анықтау қабіле-
тін игеруге байланысты;

3. Тактикалық қабілеттердің негізін 

құрайтын күрделі реакциялардың жыл-
дамдығын, визуалды бағдарлауды, бай-
қауды және басқа да қасиеттерді дамыту;

4. Ойынды сәтті жүргізу үшін қажетті 
техникалық және тактикалық әрекеттер-
дің кең арсеналын (жиынтығын) игеру.

Осылайша, к�ріп отырғанымыздай, 
ойынның аталған ерекшеліктері қатысу-
шылардың жан-жақты дайындығына �те 
жоғары талаптар қояды: олардың физи-
калық және зияткерлік қасиеттерінің дең-
гейі, ойын дағдылары. Сондықтан волей-
болдағы шеберліктің жоғары деңгейіне 
бала кезінен бастап ұзақ мерзімді жүйелі 
және білікті оқытумен ғана қол жеткізуге 
болатындығы түсінікті. Волейбол ойнау-
ды 10-12 жастан бастаған ж�н. Бұл жаста 
жоғары жүйке қызметінің даму деңгейі 
балаларда «волейбол» дене қимылы сәт-
ті қалыптастыруға мүмкіндік береді және 
оларды спорттық техникаға үйрету жас-
тармен ересектерге қарағанда сәтті �теді. 
Бұл балалардың жүйке жүйесінің үлкен 
икемділігімен түсіндіріледі. Ақыл-ойдың, 
ерік-жігердің, тұрақты назар аудару қабі-
летінің дамуы сабақтарды тиімді �ткізуге 
мүмкіндік береді. Физикалық даму және 
дене қимылының деңгейі (белгілі бір 
әдістемелік ережелерді сақтай отырып) 
волейболдың ұтымды техникасын сәтті 
игеруге мүмкіндік береді. 10-12 жастағы 
балаларда келесі кезеңмен – жыныстық 
бәсекелестік кезеңімен салыстырғанда 
ішкі ағзалардың дамуындағы үйлесімділік 
пен әрекет жасау арқасында ағзаның қыз-
меті үшін қолайлы физиологиялық жағ-
дайлар бар. Жалпы алғанда, балалардағы 
ойындар олардың �мірлік белсенділігінің 
к�рінуінің негізгі формаларының бірі бо-
лып табылады. Балалар үшін спорттық 
ойындардағы дене қимылының табиғаты, 
ең алдымен жиі аялдамалардың, үзілістер-
дің болуы қолайлы.
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Мектеп жағдайында волейболшылар-
дың спорттық дайындығы туралы айта 
отырып, бұл к�пжылдық процесс екенін 
атап �ткен ж�н. Ол мектеп жасындағы ба-
лалардың жас ерекшеліктерін және олар-
дың әр жас кезеңіндегі мүмкіндіктерін ес-
кере отырып құрылады. Негізінде қосал-
қы дайындықтың да к�п жылдық дайын-
дау ұзақтығы шекара шегінде болады. Сол 
үшін, жоғарғы дәрежелі командалардың 
құрамына ену кезеңі және т�менгі-маман-
дандырылған спорттық жаттығулардың 
тапсырмаларын сәтті шешуге мүмкіндік 
беретін шекті жас (ең алдымен спорт тех-
никасын дұрыс игеру). Волейболды бастау 
үшін оңтайлы т�менгі жас шегін анықтау 

кезінде екі маңызды факторды ескеру қа-
жет: олар сабақтар оқушылардың денсау-
лығына зиян тигізбеуі керек және спорт-
тық дайындықтың арнайы мәселелерін 
шешу тұрғысынан айтарлықтай тиімді бо-
луы керек.

Қорытындылай келе, қазіргі кезде жас-
тардың спортқа деген қызығушылығын 
арттыру бұл мамандыққа дайындаудың 
басты талабы.

Исенбай �тегенұлы МОЛДАХАНОВ,
YESSENOV UNIVERSITY 

Білім беру мектебінің аға оқытушысы.
Ақтау қаласы.

Маңғыстау облысы.

English as a Global language

Resume: This article intends to present 
the position of English language in terms of 
worldwide language. A global language acts as 
a “lingua franca”, a common language that 
enables people from diverse backgrounds and 
ethnicities to communicate on a more or less 
equitable basis.

Keywords: Global language, linguistic, cul-
tural infl uence

‘Why is English the worldwide language, 
and not any other language?’ There are two 
responses to the question: one is geograph-
ical-historical; the other is socio-cultural. 
A language consisting of several variants has 
brought into existence a language which con-
sists of many varieties, each distinctive in its 
use of sounds, grammar, and vocabulary, and 
the implications. 

The historical account, starting with the 
revolutionary voyages to the Americas, Asia, 
and the Antipodes, traces the fl ow of English 

around the globe. It was an expansion which 
continued with the nineteenth-century co-
lonial developments in Africa and the South 
Pacifi c, and which took a major further step 
when it was adopted in the mid twentieth cen-
tury as an offi cial or semi-offi cial language by 
many newly independent countries. English 
is now represented on every continent and in 
the Atlantic, Indian and Pacifi c islands of the 
three major oceans. It is this spread of repre-
sentation which makes the application of the 
label ‘global language’ a fact. 

The socio-cultural explanation looks at 
how people around the world, in many walks 
of life, have come to rely on English for their 
economic and social well-being. Language is 
profoundly embedded in the foreign realms 
of political life, business, defense, communi-
cation, entertainment, media and education. 
Millions have come to appreciate the simplic-
ity of having a lingua franca ready to represent 
human relations and needs globally. Several 
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fi elds, as we can see, have become totally reli-
ant on it – the computer software industry be-
ing a prime example. The future of language 
seems guaranteed because so many compa-
nies come to have a vested interest in it.

While English as a global language did not 
emerge until 1997, it was actually published in 
1995, which in 2002 seems a long time ago, 
as far as global linguistic developments are 
concerned. The 1990s was a transformative 
decade in this regard, with the spread of new 
linguistic varieties resulting from the global 
introduction of the Internet, a growing under-
standing of the crisis affecting the endangered 
languages of the world, and an in-depth pub-
lic appreciation of the global status of English.

Why a language becomes a global language 
has nothing to do with the amount of people 
who speak it. It's a lot more to do with who the 
speakers are. Latin became an international 
language during the Roman Empire, but this 
was not because the Romans were more nu-
merous than the citizens they subjugated. 
They were only more strong.

There is also the closest link between lin-
guistic supremacy and economic, techno-
logical and cultural infl uence, and this con-
nection will become increasingly evident as 
the history of English is told. Without a large 
power-base of some kind, as an international 
means of communication, no language can 
make progress. Language has no separate life, 
existing in some kind of magical space apart 
from the people who use it. Language ex-
ists only in the minds, mouths, and ears, and 
hands, and eyes of its users. If they succeed, 
their language succeeds on the international 
stage. If they fail, their language will fail.

The advent of English with a true global 
presence therefore has a meaning that goes far 
beyond that particular language. Since there 
are no precedents for languages that reach this 
degree of usage (if we exclude Latin, which 
was 'global' in a sense when the world was 

much smaller), we don't know what happens 
to them in such circumstances. The investi-
gation of world English therefore provides a 
fresh test-ground for sociolinguistic theories 
which previously had only regional validity, 
and a fi eld in which we can encounter new 
kinds of phenomena which might one day in-
spire a global 

In 500 years' time, would it be the case that 
everybody will be exposed to English imme-
diately as soon as they are born (or, by then, 
more possibly, as soon as they are conceived)? 
If this is part of a rich multilingual experi-
ence for our potential newborns, it can only 
be a positive thing. If, by then, it is the only 
language left to be understood, it would have 
been the biggest academic failure ever. If it is 
the only language left to be studied by then, it 
would have been the greatest academic trag-
edy the world has ever experienced.

If there is a critical mass, does that mean 
that the creation of a global language is a spe-
cial occurrence, in evolutionary terms? It may 
be that English, in some shape or form, will 
forever be at the disposal of the world com-
munity.

To sum up, the report by the British Coun-
cil explained that the number of people learn-
ing English  likely increased past 10-15 years, 
peaking at around 2 billion, after which a de-
cline is predicted. Various attempts have been 
made to develop a simpler "controlled" Eng-
lish language suitable for international usage 
(e.g. Basic English, Plain English, Globish, 
International English, Special English, Es-
sential World English, etc). Increasingly, the 
long-term future of English as a global lan-
guage probably lies in the hands of Asia, and 
especially the huge populations of India and 
China.

Having said that, though, there may now 
be a critical mass of English speakers through-
out the world which may make its continued 
growth impossible to stop or even slow. There 
are no comparable historical precedents on 
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which to base predictions, but it well may be 
that the emergence of English as a global lan-
guage is a unique, even an irreversible, event.
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Ж. ДОСАН, 
Ж.Е. САДЫҚОВА,

Абай атындағы ҚазҰПУ 
оқытушылары.

Алматы қаласы.

Ìàòåìàòè÷åñêèé òóðíèð
Цель: развивать интерес детей к мате-

матике, развивать математические спо-
собности младших школьников, фор-
мировать умение использовать знания в 
нестандартной ситуации, формировать 
товарищеское доброжелательное отно-
шение к членам команды и соперникам, 
учить толерантности, развивать чувства 
сопереживания результатам труда, воспи-
тывать интерес к казахскому языку.

Ход мероприятия
Вступление
Чтобы спорилось нужное дело,
Чтобы в жизни не знать неудач,
Мы в поход отправляемся смело
В мир загадок и сложных задач.
Не беда, что идти далеко.
Не боимся, что путь будет труден,
Достижения крупные людям
Никогда не давались легко.
Математический турнир я открываю.
Всем успехов пожелаю.
Думать, мыслить, не зевать,
Быстро все в уме считать.
Представление команд

Вот команда «треугольник»
Пусть узнает каждый школьник, 
Будут им, сказать хочу,
Все задачи по плечу!
Про команду номер два
Разошлась уже молва.
Называется «квадрат»
Им любой ученый рад!
1 тур – Разминка
Предлагаю вам ряд вопросов на быстро-

ту ответа. В этих задачах простота и яс-
ность.

Вопросы 1 команде: 
1. Шла старуха в Москву, а навстречу ей 

три старика. Сколько человек шло в Мо-
скву? (1 старуха). 

2. Может ли при сложении любого чис-
ла получиться то же самое число? (Да) 

3. Сколько месяцев в году? (12)
4. У прямоугольника отрезали один 

угол. Сколько углов осталось? (5) 
5. Петух весит на одной ноге 5 кг 500 г. 

Сколько весит петух на двух ногах? (5 кг 
500 г.) 

6. Как называется результат сложения? 
(Сумма) 
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Вопросы 2 команде: 
1. Может ли при вычитании полу-

читься то же самое число? (Да) 
2. Как называется результат вычита-

ния? (Разность) 
3. Бежала тройка лошадей. Каждая 

пробежала 5 км. Сколько км проехал ям-
щик? (5 км) 

4. Назовите самое маленькое двузнач-
ное число. (10) 

5. На дереве сидело 6 птиц. Охотник 
выстрелил и сбил одну птицу. Сколько 
птиц осталось на дереве? (Ни одной) 

6. Сколько букв в русском алфавите? 
(33)

Игра со зрителями:
1. Сколько дней в неделе? (7)
2. Когда гусь стоит на двух ногах, то 

весит 4 кг. Сколько будет весить гусь, ког-
да встанет на одну ногу? (4)

3. Сколько хвостов у 8 коров? (8)
4. Сколько букв в слове « школа»? (5)
5. Сколько см в 1 дм? (10)
6. Как назвать число, в котором 7 десят-

ков? (70)
2 тур – Считалочка
Каждой команде  надо выбрать свой 

цвет, числа сложить – вот, дружок, и от-
вет!

3 тур – На фигуры посмотри…
Посмотрите в течение 10 секунд на 

нарисованные фигуры,  запомнить их 
порядок и у себя на листе воспроиз-
ведите эти фигуры (за каждую, пра-
вильно изображенную фигуру 1бал)

Игра со зрителями: Из каких геометри-
ческих фигур состоит рисунок?

4 тур – Цифра верная нужна!
Часто знает и дошкольник, что такое 

треугольник. 
А  уж вам то, как не знать. 
Но совсем другое дело, быстро, точно и 

умело
Треугольники считать.
Например, в фигуре этой, сколько раз-

ных 
Рассмотри. 
Всё внимательно исследуй 
И по краю и внутри. 
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Игра со зрителями: 
«Что сколько весит?»
Арбуз с двумя дынями весит 16 кг, а с 

одной - 12 кг.
Сколько весят один арбуз и одна дыня?
Решение:
А + Д + Д= 16
А + Д = 12
Д= 16- 12 = 4 (кг)
А = 12-4 = 8 (кг)
5 тур «Черный ящик»
Десять их, но братья  эти сосчитают все 

на свете. (цифры)
Соедини цифры и названия на анг., каз 

язык
1 one 2 two  3 three  4 four  5 five   6 six  7 

seven  8 eight  9  nine   10  ten
На казахском 
1 – бір   2 – екі  3 – үш  4 – т рт  5 – бес  

6 – алты  7 – жеті   8 – сегіз  9 – тоғыз   10 
– он

Подведение итогов турнира, награжде-
ние победителей.

Награждение участников команды, по-
бедившей в турнире и самых активных 
зрителей.

И.А. ЕГОРОВА,
учитель начальных классов КГУ 

«Дубовская ОШ».
Абайский район,

Карагандинская область.

Çàêðåïëåíèå. Îïðåäåëåíèå âðåìåíè ïî ÷àñàì. 

Äåíü Êîíñòèòóöèè

Анар Алгиновна  
МАМБЕТОВА,

Учительница началь-
ных классов №18 

средней школы   
г. Актобе.   

Цель обучения:
3.1.3.5 -  определять время по различ-

ным видам  часов: часы, минуты, секунды
3.1.3.4 – преобразовывать единицы из-

мерения длины: мм, см, дм, м, км/  массы 
г, кг, ц, т/ площади: см2, дм2, м2/  времени: 
секунда, мин, ч, сут, год, век на основе со-
отношений между ними.

I. Запиши дату в тетрадь: ___________
II. Пропиши минутку чистописания: 2   22 
III. Устный счет: Вспомним какие еди-

ницы измерения времени мы знаем

        Секунда. минута, час, сутки, неделя, 
месяц, год, век

Вырази:
1. В часах: 2 сут,
10 сут. 12 ч,
120 мин.
2. В сутках: 48 ч,
72 ч,
96 ч.

3. В месяцах: 3 года,
8 лет и 4 мес.

4. В годах: 24 мес.,
60 мес.,

84 мес.
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IV. Закрепление.
1 Задание 

2 Задание. Открой учебник на стр …
Вычисли и найди изображения часов. 
1. 8 сут. 40 ч: 4 (Гринвичские часы, гор-

од Лондон)
2. 3 в. 15 лет + 360 лет (Цветочные ча-

сы, город Женева)
3. 9 ч 45 мин – 263 мин (Часы «Миро-

вое время», город Берлин) 
4. 8 мин 20 с : 5 (Часы кукольного теат-

ра, город Москва) 
5. 1 год 241 сут. + 138 сут. (Вестминс-

терские часы, город Лондон)
6. 2 в. 38 лет · 4 (Астрономические ча-

сы «Орлай», город Прага)
Обяснение задания:
1) Найди сколько часов в 8 сутках, к не-

му прибавь 40 ч. Сумму чисел раздели на 
4. Найди ответ

2) Найди сколько лет в 3 веках и при-
бавь к нему ещё 15 лет. Прибавь к это-
му значению 360 лет. Найди ответ.

3) Сколько минут в 9 ч? К этому чис-
лу прибавь 45 мин. От того числа вычти 
263 мин. Сколько минут?

4) Найди сколько секунд в 8 мин? 
Прибавь  нему 20 с. И полученное
 число раздели на 5. Найди ответ.

5) Найди сколько суток в году и 
ещё 241. Прибавь к полученному 
результату 138 сут. Сколько 
всего суток?

6) Сколько лет в 2 в? 

Прибавь к нему 38 лет. 
Полученный результат умножь на 
4. Найди ответ. 

3 Задание. Определи время и запиши в тет-
ради.

4 Задание. Реши задачу:
В День Конституции Республики Ка-

захстан была проведена церемония торже-
ственного вручения удостоверений лич-
ности и подарков юным гражданам. Всего 
вручили 600 подарков. Если каждому были 
вручены часы и книга, то сколько граждан 
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получили подарки?
Обяснение задачи:
- Определи какие данные нужны для 

ответа на вопрос задачи;
- Можем ли мы сразу ответить на во-

прос задачи? – Да.
Что мы должны для этого сделать? 
Запиши краткую запись…
Вручили – ___п.
1 гражданин – __ п.
Получили п. -?
5. Повторение. Составь и запиши выра-

жение по таблице. Найди их значения.

ФО Определять время по различным 
видам часов: часы, минуты, секунды

Задание. Определи и запиши время (с 
указанием единиц измерения), указанное 
на часах.

Дескриптор: 
Обучающийся:
— записывает полное время, указанное 

на электронных часах   - 1 б.
— записывает полное дневное время, 

указанное на будильнике  - 1 б.
— записывает полное ночное время, 

указанное на будильнике  - 1 б.
— записывает полное дневное время, 

указанное на ручных часах - 1 б.
Д/з:   Реши задачу. Составь обратную 

задачу и реши её.
а) Одна третья часть времени, затрачен-

ного на дорогу, составляет 36 часов. Опре-
дели полное время в пути. 

Р:_____________________
О: Полное время пути составляет ____

часов
б) Обратная задача.

Äîñòûқ – өìіðëіê íұñқà

Сабақ негізделген 
оқу
мақсаты 
(мақсаттары)

7.Ж4. Эссе құрылымы мен даму желісін сақтап, тақырыпқа 
байланысты берілген мәселенің оңтайлы шешілу жолдары 
немесе себептеріне �з к�зқарасын жазу;
7. ¥ТН3. Фразеологизм, мақал-мәтелдердің эмоционалды 
мәнін, к�ркемдік ерекшеліктерін түсініп қолдану. 

Сабақ мақсаттары Барлық оқушылар:

- Эссе құрылымын біледі.

Оқушылардың басым б�лігі:

- Эссе құрылымы мен даму желісін сақтап, эссе жазады,  
фразеологизм с�здерді күрделі с�здерден ажыратады.
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Кейбір оқушылар:

- Эссе құрылымы мен даму желісін сақтап �з 
к�зқарасын жазады, фразеологизм с�здерді және 
экспрессивті-эмоционалды с�здерді қолданады. 

Бағалау критерийі Эсседе �з к�зқарасын, принципін, ішкі жан дүниесінен 
шыққан толғанысын білдіреді.
Фразеологизм (тұрақты тіркестер) с�здерді, 
экспрессивті-эмоционалды с�здерді қолданады.

Тілдік құзыреттілік Диалог және жазылым үшін қажетті с�з тіркестер: Досы к�пті 
жау алмайды, дос жылатып айтады, жаман жолдастан таяғым 
артық,... т.б.
Менің байқағаным,... Менің ойымша,... Мен... ойлаймын, 
себебі... Қорытындылай келе,...

Құндылықтарды 
дарыту

Достықты құрметтеуге, адалдыққа, сыйластыққа тәрбиелеу

Пәнаралық 
байланыс

Музыка, �зін-�зі тану

АКТ дағдылары Таныстырылым жасау

Алдыңғы тақырып Достық-асыл қасиет

Жоспарланған
уақыт

Жоспарланған жаттығулар Ре-
сурс-
тар

Сабақтың басы 
5 минут

Ұйымдастыру 

Ұйымдастыру:  
- оқушылардың сабаққа қатысуын тексеру;
- сабақ мақсатымен таныстыру.
Жағымды атмосфера қалыптастыру: сәлемдесіп бол-
ған соң, «Екі жұлдыз, бір тілек» әдісі арқылы, бір-бі-
ріне жағымды к�ңіл-күй сыйлайды.

Түрлі-
түсті 
парақ-
шалар

Сабақтың ортасы 
 20 минут

Жазылым алды тапсырмасы: «Кім ұшқыр?» әдісі 
арқылы к�ркем, қанық, ой толғауға кірістіріп 
жазатын қажетті с�з тіркестерін айтулары тиіс. 
Жазылым кезінде. Шығармашылық жұмыс
«Жаман дос – к�леңке» тақырыбында жаңағы тірек 
с�здерді пайдаланып, эссе жазу.
КБ Бағалау критерийлері.
Эсседе �з к�зқарасын білдіреді.
Фразеологизм с�здерді қолданады.
Сауаттылықты сақтайды.
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5 минут

5 минут

Жазылымнан кейін «Автор орындығы» әдісі.
 Эссе авторлары �з эсселерін оқиды.
Дескриптор: 
Тілдік ерекшеліктерді сақтайды.
ҚБ. «Шапалақ» арқылы
Оқулықпен жұмыс.
 6-тапсырма. �леңнің �н бойынан фразеологизм, 
антоним, омоним, синоним с�здерді табу.
Семантикалық карта беріледі

«Кім жүйрік?» ойыны. 
Достық туралы кім мақал-мәтел к�п біледі, сол жеңеді.

Сергіту сәті 
2 минут

«Сен қандай доссың?» тақырыбында психологиялық 
тест алу

Сабақтың соңы
2 минут

Кері байланыс
«Тазалық»

Оқу (үй) 
тапсырмасы:
1 минут

«Дос табу қиын, оны сақтау одан да қиын» 
деген тақырыпта диалог құрап келу (Құрамында 
фразеологиялық тіркестер, мақал-мәтелдер, 
цитаталар болуы тиіс)

Сурет-
тер
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Қосымша ақпарат

Саралау – Сіз қосымша
к�мек к�рсетуді қалай
жоспарлайсыз? Сіз
қабілеті жоғары
оқушыларға тапсырманы
күрделендіруді қалай
жоспарлайсыз?

Бағалау критерийлерімен 
оқушылардың нені білу керектігі 
болжанып жоспарланады.
Кері байланыс түрлері: 
«Күлегештер», «Бас бармақ», 
«Сұрақтары бар қорап» әдістері 
арқылы оқушылардың қай деңгейде 
тұрғандығы анықталады.

Пәнаралық 
байланыс
Қауіпсіздік 
және еңбекті
қорғау ереже-
лері
АКТ-мен бай-
ланыс
Құндылық-
тардағы
байланыс

Рефлексия
Сабақ / оқу мақсаттары шынайы ма?
Бүгін оқушылар не білді?
Сыныптағы ахуал қандай болды?
Мен жоспарлаған саралау шаралары тиімді 
болды ма?
Мен берілген уақыт ішінде үлгердім бе? Мен 
�з жоспарыма қандай түзетулер енгіздім ж�не 
неліктен? 

Т�мендегі бос ұяшыққа сабақ 
туралы �з пікіріңізді жазыңыз.
Сол ұяшықтағы Сіздің 
сабағыңыздың тақырыбына 
сәйкес
келетін сұрақтарға жауап беріңіз

Қорытынды бағамдау
Қандай екі н�рсе табысты болды (оқытуды да, оқуды да ескеріңіз)?
1:
2:
Қандай екі н�рсе сабақты жақсарта алды (оқытуды да, оқуды да ескеріңіз)?
1:
2:
Сабақ барысында мен сынып немесе жекелеген оқушылар туралы менің келесі 
сабағымды
жетілдіруге к�мектесетін не білдім?

Динар Бектуровна АБЕНОВА,
«ЖББ Қарауыл гимназиясы» КММ 

қазақ тілі мен әдебиеті пәні мұғалімі.
Абай ауданы,

Шығыс Қазақстан облысы.
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Ұëû òұëғà – Àáàé

Меруерт  
Тұрсынбайқызы 

ДҮЙСЕБАЙ,
Шиелі  аудандық  

балалар әуез 
мектебінің «�н 
салу» б�лімінің 

мұғалімі.
Қызылорда облысы.

Сабақтың мақсаты: оқушыларға Абай 
атамыздың 175 жылдық мерейтойына 
орай, �мірі мен шығармаларының қыр-
сырын меңгеру, дәріптеу.

Дамытушылық: оқушының ой-�рісін 
дамыту және жүйелі, шешен с�йлеуге дағ-
дыландыру.

Сабақтың түрі: түсіндіру, талдау, сұрақ-
жауап.

Сабақтың к�рнекілігі: ақынның �леңдер 
жинағы, сурет, буклет, қосымша деректер.

Сабақтың барысы: 
І. Ұйымдастыру кезеңі;
ІІ. Үй тапсырмасын тексеру;
ІІІ. Жаңа сабақ;
ІV. Қорытындылау;
V. Үйге тапсырма беру;
VІ. Бағалау.
І. Ұйымдастыру кезеңі.
Оқушымен сәлемдесу, күнделікті дауыс 

жаттығуларын жүргізу:
- Жабық дыбыспен ауыз қуысында 

пайда болатын дыбысты орындау;
- Буындарды «легато» түрінде орын-

дау;
- Жаттығуды «стакатто» түрінде 

орындау.
ІІ. Үй тапсырмасын тексеру:

1. «Маңмаңгер» Ақан Сері;
2. «Күнге табыну» С. Бәйтереков;
3. «Желсіз түнде жарық-ай» Абай.
Шығармалардың тональдігі, �лшемі, 

екпіні қандай?
ІІІ. Жаңа сабақ.
«Асыл с�зді іздесең, Абайды оқы ерін-

бе,
Адалдықты к�здесең, жаттап оқы к�-

ңілге!» - деп Сұлтанмахмұт Торайғыров 
айтқандай, Абайдың әр с�зін терең бойға 
сіңіру – әрбір азаматтың парызы. 

Абай 1845 жылы 10 тамыз күні қазіргі 
Семей облысының Шыңғыс тауларын-
да, Қарқаралыда дүниеге келді. Қарқара-
лының аға сұлтаны Құнанбайдың екінші 
әйелі Ұлжаннан туған. Ақынның арғы тегі 
Орта жүздің Тобықты руы. Абай �лең жа-
зуды 10 жасында «Кім екен деп келіп ем 
түйе қуған» �леңінен бастаған. Одан ер-
теректе жазылған �леңдері – «Физули, 
Шәмси», «Сап-сап к�ңілім», «Шәріпке», 
«Жақсылыққа», «Кең жайлау» 1870-80 
жылдар аралығында жазылған. Ақындық 
қуатын танытқан үлкен шығармасы – 
«Қансонарда» 1882 ж. жазылған. Абайдың 
к�ркемдік, әлеуметтік гуманисттік және 
дінге к�зқарастары терең білінген еңбе-
гі – 45 қара с�здері. Ұлы ақын 1904 ж. 6 
шілдеде Семей облысында дүниеден �тті. 
Абайдың әндері: «Желсіз түнде жарық-
-ай», «Айттым сәлем, қаламқас», «Сегі-
заяқ», «�згеге к�ңілім, тоярсың», «Дом-
быраға қол соқпа», «К�зімнің қарасы».

«К�зімнің қарасы»
Тональдігі: ля минор.
�лшемі: 2/4.
Екпіні: баяу, әндете.
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Сергіту сәті: «�леңді жалғастыр» 
«Желсіз түнде жарық-ай»
Желсіз ...  жарық-ай
Сәулесі суда ...
Ауылдың жаны – ... сай
Тасыған ... гүрілдеп.
ІV. Қорытындылау:

- Абай кім? 
- Абайдың шығармалары қандай?
- Биыл Абай атамызға неше жыл толды?
- Ақын қай �ңірде дүниеге келді?
V. Үйге тапсырма: «К�зімнің қарасы» 

әнін жаттап келу.
VІ. Бағалау.

Ìåíің êүí òәðòіáіì
Білім беру саласы: «Таным».
Ұйымдастырылған оқу қызметі: Қарапа-

йым математикаық ұғымарды қалыптас-
тыру

Мақсаты: 2 санымен таныстыру. Та-
ңертең, күндіз, кеш, түн тәулік б�ліктерін 

ажырату және атай білу дағдыларын қа-
лыптастыру. 

К�рнекілігі: үлестірмелі материалдар, 
компьютер.

Билингвалдық компонент: таңертең – 
утро, күндіз – день, кеш – вечер, түн – 
ночь.

Қызмет
кезеңдері

 Тәрбиешінің қызметі  Балалардың 
қызметі

Ұйымдасты-
рушы-
қозғаушы 
күш

Балалармен сәлемдесу: 
Күнім күліп арайлы,
Тереземнен қарайды.
Достарыммен шеңберге

�лең жолдарын 
қайталайды.
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Ұйымдасты-
ру-ізденуші

Тұрғанымды қалайды.
Қайырлы күн достарым!
Сәлеметсіңдер ме, апайлар!
- Балалар, қараңдаршы, менің қолымдағы не?
- Неше шар? Санайық... Түстері қандай?
- Дұрыс, шарлардың ішінде сендерге берілген 
тапсырмалар бар екен, енді осы шарларды 
жарып, ішіндегі сұрақтарға жауап берейік. 
(Шарларды жарады, ішіндегі қағазға жазылған 
тапсырмаларды оқиды)
1. Қазір жылдың қай мезгілі? Күз мезгілінің 
айларын атаңдар ...
2. Күз мезгілінің қандай ерекшеліктері бар?
Ғажайып сәт: Маша келеді.
- Сәлеметсіңдер ме, достар? Мен сендерден 
к�мек сұрап келдім. Мына суреттерді маған 
аю беріп кетті, мұнда не бейнеленгенін 
түк түсінбедім. Ол маған осы суретте не 
к�ргеніңді түсіндіресің деп тапсырма берді. 
К�мектесіңдерші.
- Балалар, Машаға к�мектесеміз бе? Қанекей, 
Маша, балалар саған к�мектеседі, сен т�рге 
шық, олармен бірге санауды үйренгің келсе, оқу 
қызметіне қатыс. 
- Олай болса, мен сендерге мына суреттерді 
таратып берейін, сендер онда не бейнеленгенін 
Машаға түсіндіріп беріңдер.
1. Қоянда неше құлақ бар?
2. Айбекте неше доп бар?
3. Айгүлдің қолындағы қуыршақ нешеу?
4. Кірпінің үстіндегі алманың саны нешеу?
5. Мараттың қолындағы машинасын санайық, 
Талғатқа нешеуін берді? �зінде нешеу қалды?
- Жарайсыңдар! Маша санауды үйрендің бе? 
Қане, бәріміз бірге санайық. 1-2 (санның 
цифрлық таңбасын к�рсету)
- Жарайсыңдар, балалар! Енді мына жұмбақты 
тыңдап, шешуін ойланыңдар:
Түнде де, күндіз де,
Тынымсыз соғады.
Бұл не екен балалар? 
- Дұрыс таптыңдар, ал, сағат бізге не үшін 
керек?
- Иә, сағатқа қарап біз уақытты бағдарлап, 
білеміз.
Енді компьютер экранына назар аударайық. 
(Слайд к�рсету)

- Шар
2 шар, қызыл 
және к�к шар.

- Сәлеметсің бе, 
Маша?

- Иә.

2 құлақ бар
1 қызыл, 1 сары, 
барлығы 
2 доп бар
1 үлкен, 1 
кішкентай, 
барлығы 2 
қуыршақ бар
- 2 алма.
2 машинасы 
бар еді, �зінде 1 
машина қалды.

1-2

- Сағат.
- Уақытты білу 
үшін.
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Түзетуші - 
ізденуші

1. Күн ұясынан шығып, таң атып келе жатқан 
уақытты «таңертең» деп атаймыз. Таңертең 
балабақшаға келеміз. Балабақшада не істейміз?
2. Күн жылжып толығымен ортаға шығады.
- Қараңдаршы, күн бір орында тұрмайды екен, 
жайлап жылжып келе жатқан сияқты. Күн 
толық аспанға к�теріліп бізге бар сәулесін 
шашып тұр.
- Міне, бұл кезді біз «түс» немесе «күндіз» 
дейміз.
- Ал түсте балабақшада не істейміз?
- Балалар, қараңдаршы, күн жылжып т�мен 
түсіп келеді, яғни ұясына батуға жақындап 
қалыпты.
Біз бұл мезгілді кешкі мезгіл деп атаймыз.
- Балалар, біз кешке не істейміз?
- Ал, енді міне күн ұясына батты. Бұл мезгілді 
«Түн» дейміз.
- Түнде аспанда не болады? Бұл уақытта бәріміз 
тәтті ұйқыда боламыз. - Міне, балалар бұл 
к�ргендерің тәулік б�ліктері деп аталады. Осы 
с�здердің орыс тіліндегі айтылуын қайталаңдар:
Таңертең – утро, күндіз – днем, кеш – вечер, 
түн – ночь.
- Балалар, шаршағанымызды басу үшін 
орнымыздан тұрып, сергіту сәтін жасап алайық:
Таңертең ерте тұрамын,
Беті-қолды жуамын.
Асықпай тіс тазалап,
Таза бала боламын.
Тамақ ішіп аламын,
Таза киім киемін,
Бақшаға мен барамын.
Достарымды к�ргенде,
Қуанып бір қаламын.
- Сергіп алсақ, сендерге қызықты ойын 
дайындап келдім, ойнаймыз ба? Олай болса, 
ойынның аты «Бұл қай мезгіл?» деп аталады.
Ойынның шарты: Балалар оқылған �леңнің 
қай тәулік мезгілге қатысты екенін ажыратып, 
айтады. 

Қойылған сұраққа 
жауап береді.

Мұқият 
тыңдайды.

С�здерді 
қайталайды.

Қимылдар жасап 
орындайды
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1. Нұрға толып бар аймақ,
Күн шығады арайлап.
Ұйқымыздан тұрамыз,
Беті-қолды жуамыз.
Анамызға ереміз,
Бақшамызға келеміз.
Айтыңдаршы балалар!
Бұл қай мезгіл?.....
2. Тамақтанып аламыз,
Біз тәртіпті баламыз.
Және ұйықтаймыз,
Тұрамыз,
Серуенге шығамыз,
Қыдырамыз далада,
Бұл қай кез деп ойлайсың?....
3. К�леңкелер ұзарып,
Күн батады қызарып.
Анамызды күтеміз.
«Апай! Сау бол!»- дейміз де,
Үйімізге қайтамыз.
Бұл қай кез деп ойлайсың?.....
4. Үйлерде шам жанады,
Маңай тастай қараңғы.
Дем алады бар әлем,
Деп, әлдилер ақ әжең.
Айта алады мұны кім,
Бұл қай мезгіл, айтшы сен?...
5. Т�рт мезгілді қайтадан
Жүйелеп кім айта алар?
- Достар, менің қайтатын уақытым болып 
қалыпты, сендерден к�п нәрсені үйрендім. 
Мен аюға суреттегі заттарды санап беремін. Сау 
болыңдар!
- Біз неше санымен таныстық?
- Қонаққа кім келді?
- Бір күнде неше уақыт б�лігі бар екен?
Жақсы жауап берген балаларды мақтау.

Ойынды қызығып 
ойнайды.

- Сау болыңыз, 
Маша! 
- 2 санымен.
- Маша келді.
- 4 уақыт б�лігі 
бар.

Күтілетін нәтиже:
Қайталай алады: Тәулік б�ліктерін дұ-

рыс атайды.
Түсінеді: Заттарды санап, салыстырады
Қолданады: �здерінің күн тәртібін реті-

мен айтады.

Зухра �БДІҚАДЫРОВА,
«Қарлығаш» б�бекжай-бақша» 

тәрбиешісі.
Нартай ауылы,
Шиелі ауданы,

Қызылорда облысы.


